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Az1848-49-es forradalom és szabadsagharc 176. évfordulojan Sopron a hagyomanyoknak megfeleléen a Pet6fi téren iinnepelt. - A mi zaszlonkra itt, helyben az van irva,
hogy nekiink Sopron az els6 - mondta beszédében dr. Farkas Ciprian polgarmester. A varosi iinnepség utan a belvarosban huszaros csaladi programokat rendeztek (fel-
vételiinkon), masnap pedig a GYIK Rendezvényhazban folytatodott a program, példaul koncerttel, kézmiiveskedéssel. FOTOK: FILEP ISTVAN

Hét emberrel kupagyoztes a Sopron!
T:rﬂ:k—‘my mqmﬂtr nu:gjn-n -

Az egészseg szolgalataban

- Szinte minden problémara létezik megfelel6 teakeve-
rék - mondta Miihl Nandorné, aki Barangolas a gyogy-
teak vilagaban cimmel tartott el6adast a kozelmultban
a soproni TIT-ben. FOTO: FILEP ISTVAN

Senkinem varta, megis megtortent aseriilesek miatt meggyengult kerettel felallo Sopron Baskety"
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egyiittese megszerezte tortenete 12. Magyar Kupa-gyozelmeét. - S FOTO: MTI - KRIZSAN CSABA 8

Fejlodes
varosszerte

A kozelmultban keriilt
a postaladakba a Len-
dilletben cimu kiad-
vany, amely bemutatja
az elmult idoszak leg-
fontosabb fejleszté-
seit. A varos kiilonbo-
z0 teriiletein azonban
ennél sokkal tobb tor-
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E Husznal is tobb mozgasformat lehetett kiprobalni a rendezvényen. 9 Maria, mikozben a tojasfestészetrdl mesélt.



SOPRONITEMA
HIVATALOS

NneoOoa | 2024. mércius 20,

2 | Panorama Soproni ‘Téma

Mit tettek az egyéni képviselok az elmult 6t évben a valasztokeriiletiikert?

des mindenhol tetten érheto
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Madartavlatbol a belvaros az Arpad utcai parkolohazzal, valamint a megﬁjﬁlt Szent Mihély-témplom. Brennberghanyan megszépiilt a

MUNKATARSUNKTOL

A kozelmultban keriilt a postaladakba a Lendiiletben cimii, szép kiviteli ki-
advany, amely bemutatja az elmult idészak legfontosabb fejlesztéseit. A varos
kiilonbo6z0 teriiletein azonban ennél sokkal tobb tortént, ezért arra kértik
avalasztokeriiletekben gyoztes onkormanyzati képviseloket, hogy adjanak
szamot munkajukrol, eredményeikrol.

Filep Mark
(1. szdmu vd-
lasztékeriilet:
St belvdros, Szé-
7 chenyi tér - De-
dk tér és kor-
nyékiik)
Filep
Mark
valasz-
tokerii-
lete talan az egyik legfrekven-
taltabb varosrész. A Sopronba
latogatdk nagy része a belva-
ros csodaira kivancsi, de leg-
alabb ugyanennyire fontos,
hogy az itt él6k is jol érezzék
magukat. Az elmult idészak-
ban jelentds fejlesztések va-
losultak meg

homlokzata tjult meg. Ujja-
sziiletett a Lenck-villa, az Or-
solya-iskola a Deak téri im-
pozans épiilettel egyltt. Az
Arpad utcaban megépiilt a
parkoléhéaz, amely lehet6vé
teszi, hogy mindenki talal-
jon maganak parkoléhelyet.
A kozlekedési infrastruktu-
ra fejlesztéséhez tartozik,
hogy a folytatodott a Varke-
riilet rekonstrukeidja az Ot-
vOs utca és a Széchenyi tér
kozott, tobb ponton sor ke-
riilt az aszfaltburkolat javi-
tasara, aszfaltoztak a Moéricz
Zsigmond utcét.

A Lenkey utcaban befeje-
z6dott a Soproni Egészségligyi
Koézpont kiala-

a valasztoke-

A muzeumnegyed

kitasa, az utca

riletben. | piolakitasat XXI. s a jrda feluji-
A képvi- i AP tasaval egyiitt.
selé blszke szazadi épitésze- A Csengery ut-

a muzeum-
negyed Kki-
alakitaséara,

Jjellemzi.
amely az 0sz-

ti megolddasok és
interaktiv tartalom

caban okoszeb-
rak, az Erzsé-
bet és a Matyas
kiraly utcaban

szes muze-

umot érinti, XXI. szazadi
épitészeti megoldasokkal, in-
teraktivtartalommal. Folyta-
todott a torténelmi belvaros
rekonstrukcioja, 25 palota

I_!:._. 4 - " h

pedig egyedi fel-
festést atkel6k segitik a gya-
logosokat. A kozeljovd, hogy
az északnyugati elkeriléut
atadasaval a Csengery utca-
rol elterelik a teherforgalmat.

A

Elkesziilt a Soproni Mizeumnegyed, megujult Balfon a Fé tér, valamint rend

Megujult és 1j funkciokat is
kapott az Uj utcai zsinagbga.
Megszépilt a Paprét, és a kor-
many ajandékaként elkésziilt
a Hiiségpark.

Péli Nikoletta
(6. szdmu vd-
lasztokertiilet:
Aranyhegy,
Ravazd utca
és a kor-
nyezd
utcdk,
Balf)

Péli Nikoletta egy nagy ki-
terjedésu, gyorsan valtozo és
fejlédé valasztokeriilet kép-
viselGje, amelynek ékkove a
teljesen felyjitott Szent Mi-
haly-templom és Balf. Ebben
a korzetben is kiemelt feladat
volt a kozle-

Jelentds fejlesztés volt a Sop-
ron-Balf kozotti it korszerd-
sitése. Kisbalfon megtortént
az Erddszéli ut bitumenes
feliletzarasa, a Gazda utcé-
ban pedig a jardat aszfaltoz-
tak. Felyjitottak a Nemesku-
ti utat. Zebrat alakitottak ki a
forgalmas Hid utca és a Mar-
gitbanyai utca keresztez6dé-
sében. A Rakosi aton 4j gya-
logatkelGhely és kozlekedési
lampa teszi biztonsagosab-
ba a kozlekedést, kicserélték
a gazelzarokat, és megujult a
jatszotéris.

Az inkubatorhaznal kon-
dipark fogadja a sportolni va-
gyokat. Balfon megujulva var-
jaahelyieket és a turistakat a
Fétér, ésaz evangélikus temp-
lomban is torténtek feltjita-
sok. Buszmegalldt alakitottak
ki a Flirdg soron és az ismét
miikod6 ivokutnal, amely
mellett fitneszparkot 1étesi-
tettek. Kiépilt a széles sava
internet. Az évodaban feluji-
tottak a tornaszobat. Kisbal-
fon és Balfon korszertsitet-
ték a jatszoteret. Folyamatos

a muivelddési

kedési infra-
struktara fej-
lesztése. Uj

Ebben a valasztoke-
riiletben is kiemelt

haz fejlesztése
is. A fentieken
tul még sza-

aszfaltot ka- | feladatvoltakozle- | mos kisebb-na-
pott a Hid ut- | kedési infrastrukti- | gyobb, az em-
ca, bitumenes, rafejlesztése' berek életét
feltiletzarasos megkonnyitd

utjavitas volt

a Siraly és az Agyag utcaban.
Az elkeriiléaton folyamatos
a zajvédo fal korszertsitése.

Pt el Thas

beruhazas va-
l6sult meg a valasztokeriilet-
ben. A részénkorméanyzat pe-
dig Péli Nikoletta elnokletével
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egyre tobb szines, kdzosségi
programot szervez.

Stockert
Tamas

(12. szamu
vdlasztoke-
riilet: Agfalvi
utilaképark -
Badnfalva-
Gérbe-
halom-
Brenn-
berg-
bdnya)

Stockert Tamas gyonyo-
ri varosrészek képviseldje,
de fekvésiikbél is addddan
sok feladat megoldésa vart
és var a jov6ben is az itt él16
kozosségekre.

Sopronban az utak, jardak,
kozteriiletek feltjitdsa so-
ha véget nem éré feladat. igy
van ez ebben

Szent Borbala tér is.

az Ady Endre Ut egy jelentés
szakaszat és az Erdei malom
kozt. Feltjitottak az Agfalvi
utat. A Friedrich Karoly tt vé-
gén jatszotér épiilt. Tobb hely-
szinre buszvarokat telepitet-
tek. Rendezték a Hajnal teret,
korszerUsitették a Temet6 és
a Szikla utcét, leaszfaltoztak
a Gesztenyés korutat. Immar
autoval is korbejarhato a Fe-
nyd6 téri iskola. Részben asz-
faltburkolat keriilt a meredek
Sz6l6skert utcara, a Vepper-
di utcaban pedig bitumenes,
feluletzarasos felgjitas volt.
Gorbehalomban sebesség-
jelzé készliléket telepitettek,
és jarda épilt a Tarna utca-
ban. Murvas koézuti kapesola-
tot kapott a Csorga utca, a Hi-
degvizvolgy pedig tj aszfaltot.
Brennbergbanyan kiépiilt a
széles savu internet, megujult
a Szent Bor-

a valasztoke- ) ) bala tér, ahol a
rilletben is. | Avdrosrészek fek- szinpad folott
A ko6z6s er6- | vésébdladodoan méar 4arnyéko-
feszitéseknek | sok feladat vart 16 is van. Tébb
készdnhet/c’i— megolddsra, ame- utecaban volt b1
en az elmult e 2127 e tumenes feli-
C o a lyeket az itt él6 ko- o "
idészakban o N letzaras. A kerii-
jelentds fej- zossfegekkel egyutt letben megtjult
lesztések, kor- | valdsitottak meg. a Malompatak
szerlisitések jatszotér, a Vas-

valdsultak

meg, kivétel nélkiil mindegyik
telepiilésrészen. A Banfalvi
uton jardat épitettek, és gya-
logos atkelShelyet alakitottak
ki, kozvilagitast kapott a Ban-
falvi Gt - Jazmin utca kozot-
ti gyalogos ut. Leaszfaltoztak

ut sor, a mu-
vel6dési hazat pedig a fiata-
lok kaptak meg hasznalatra.
Arészonkormanyzat Stockert
Tamas elnok vezetésével szer-
vez szines kozosségi és csala-
di programokat, apolja a ba-
nyaszhagyomanyokat is.

etették az Agfalvi utat is, ahol mar az ij korforgalomban halad a kozlekedés. FOTOK: FILEP ISTVAN £S SOPRONMEDIA
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Az Alzheimer-kor megelozésében nagy szerepe lehet a rendszeres testmozgasnak

Elsosorban egeszsegre van sz ukseg

SZILAGYI ANDREA

A tudomany még nem fedezte fel az
idosodeés ,ellenszerét”. Eppen ezért
fontos, hogy megismerjiik azokat a le-

hetoségeket, amelyekkel idosebb kor-
ban is tehetiink mentalis és fizikai egészseégiin-
kert. Erre hivja fel a figyelmet az Alzheimer Café
és a Soproni Gyaloglo Idések Klubja.

2015-6s indulasa ota dr. Siité
Teréz vezeti a soproni Alzhei-
mer Cafét. 2002-ben még ak-
tiv varoshazi dolgozoként lett
figyelmes arra, hogy a demen-
cia mennyire jelen van az éle-
tiinkben. Rdadasul a hiede-
lemmel ellentétben nem csak
az iddéseket érinti. — 2002-ben
végeztiink el6szor demencia-
szlrést avarosban, ekkor még
a 65 év felettiek tizennyolc
szazaléka volt érintett — tajé-
koztatta lapunkat dr. Stit6 Te-
réz. — Husz évvel késébb mar
az ugyanezen koru emberek
tobb mint harmada (harmine-
nyolc szazalék) szenvedett a
demencia valamilyen for-
maéjatol. Ezért is nagyon fon-
tos, hogy az emberek figyel-
mét felhivjuk a problémara,
ugyanis ezt szokas csaladi
betegségnek is hivni, hiszen
nem csak a beteg szenved a
tinetektdl.

A klub létjogosultsaga be-
igazolddott: a hozzatartozok,
érdekl6dok, egészségligyi és
szocialis szakemberek, akik-
nek a klienseik kozott egyre
gyakoribb az érintett, lelke-
sen vesznek részt az el6ada-
sokon. Alkalmanként 80-100,

esetenként 200 ember is ér-
deklédik az Alzheimer Café
irant. Dr. Siit6 Teréz elmond-
ta: még soha egyik fellép sem
kért tiszteletdijat az el6ada-
sért cserébe. Szerinte ez azt
jelzi, hogy nem csak 6 veszi
komolyan a problémat.

Arendezvények nemcsak a
tajékoztatasban segithetnek,
a csoportokban sokan 6ssze-
baratkoznak, és a klubon ki-
viil is szerveznek kozds prog-
ramokat. — Oriilék, hogy ilyen
kapcsolatok sziiletnek kozos-
séglinkben. Az egyediilal-
léknak ez hatalmas segitség.
Legalabb annyira fontosak az
emberi kapcsolatok az Alz-
heimer-kér megel6zésében
és kezelésében, mint a moz-
gas —mondta a klub vezetgje.

Az Alzheimer Café otle-
tét a kornyez6 orszagokban is
bemutattak: Erdélyben nagy
o6rommel idvozolték a kezde-
ményezést, éstébbklubisala-
kult soproni mintara.

Az Alzheimer-kor meg-
el6zésében nagy szerepe le-
het a mozgasnak. Sopronban
az Alzheimer Café keretében
2018. aprilis 6-an indult a Sop-
roni Gyaloglé Iddsek Klubja,

S

2018. aprllls 6.ota mukodlk a Soproni Gyaloglé Idosek Klub]a azota rendszeresen klrandulnak atagok. FOTO: FILEP ISTVAN

melynek ,arca” dr. Amberger
Erzsébet jarvanytani szak-
orvos, Sopron nyugalmazott
tiszti féorvosa.

- Meggy6z6déssel vallom,
hogy ahhoz, hogy az idés-
kor tevékeny és aktiv marad-
hasson, els6sorban egész-
ségre van sziikség - kezdte
dr. Amberger Erzsébet. - Tud-
juk, hogy idés korban a korral
egyltt jaro, kedvez6tlen fizi-
oldgiai elvaltozasok mellett
nemcsak az idéskori feledé-
kenység, hanem egyes kroni-
kus megbetegedések el6for-
dulési gyakorisaga is n6. Ezek
kialakulasat meg kell probal-
nunk lassitani, aminek egyik

modja lehet a rendszeres
mozgds, id6s emberek eseté-
ben a gyaloglas, ami segit élet-
ben maradni, segit a gyalogld
klubban empatikus k6zosség-
re talalni.

Ha esik, ha fuj, a Soproni
Gyaloglé Idések Klub tagjai
mindig uton vannak. Sokan
kedvenceiket is magukkal vi-
szik a turdkra. Az élet szinte
minden teriiletérél érkeznek

hozzajuk — diplomasok és két-
kezi munkasemberek —, de ro-
vid id6n belill minden 4j tag
érzi, hogy valami j6 torténik
vele. — A gyaloglas szamunk-
ra egy olyan sport, amellyel
nem érmeket akarunk sze-
rezni, csupan az egészségiin-
ket szeretnénk karban tarta-
ni. A fizikai erénlét minden
életkorban fontos, amiért
tennink kell, s mi mar tal

id6ések vagyunk ahhoz, hogy
holnapra halasszuk azt, amit
ma még megtehetiink. De a
gyaloglas nemecsak a fizikai,
hanem a szellemi teljesitoké-
pesség novelésére is jo. Tudo-
manyos bizonyitékok vannak
arra, hogy 5 évnyi rendsze-
res gyaloglas felére cs6kkenti
példaul az Alzheimer-kor koc-
kazatat — zarta dr. Amberger
Erzsébet.

AZ ALZHEIMER CAFE kovetkezd eléaddsa mdreius 23-dn 15 érakor lesz a Pannénia Ho-
telben: Faragé Andrds szinmiivész 40 kilogrammos fogydsdnak térténete hallgathaté
meg ingyenes konzultdcids lehetdséggel egybekiotve. Mdrcius 21-t6l mdr a gyalogloklub-
nak hat kiilénbéz4 csoportja vdrja a mozogni vdgyokat. Facebookon is lehet csatlakozni
hozzdjuk (Soproni Idés Gyalogld Klub).

Elindult a zold
konzultacio

A kormany online parbe-
szédben kérdezi meg a pol-
garok véleményét a zold-
energiarol. Mult szerdan
kezdodott és egészen ap-
rilis 15-ig tart az iigyne-
vezett zold konzultacio.
A kérdoivet a zoldenergia.
kormany.hu cimen lehet
kitolteni. 13 fontos kérdés-
ben varjak a véleménye-
ket, a felméréshen egyebek
kozott a zoldenergia meg-
termelésének és tarolasa-
nak fontossagarol, a nap-
elemek telepitésének és az
elektromos kozlekedésnek
az allami tamogatasarol, a
szabalyozasi rendszer szi-
goritasarol, a nagy, szeny-
nyezo cégek klimavédelmi
koltségeinek megfizetésércl
mondhatjak el véleményii-
ket a kitolt6k. Nagy Marton
nemzetgazdasagi miniszter
kozolte: Magyarorszag jovo-
je a zoldenergia. A sikerhez
zoldenergiat kell termelni,
ésazt tarolnikell. Aki ebben
j0, az a vilaggazdasag élére
tor, és megnyeri a jovot, aki
kimarad, az lemarad.

Nem kapta meg
az ujsagot?
Terjesztésireklamacio:

0699/517-501

Sopronban jarunk: A kozteriilet 1927 ota viseli Hunyadi Janos nevet

A hadvezerrol elnevezett utca

Tudja, hol van a Thurner Mihaly utca? Vajon kirol
nevezték el a Karoly-magaslati utat? Es ki volt Ist-
van biro? Sorozatunkban nevezetes soproni utca-

kon kalandozunk.

Az Alsélovérekben, a Béke Ut
és a Mikoviny ut k6zo6tt ha-
zodik a Hunyadi Janos utca.
Egy 19. szazad végén késziilt
térkép szerint egykor itt volt
a Seidenplantage (szederkert,
késébb Meyne-telep), ahol a
faiskolaban nevelték a Sop-
ronba vezetd utak mellé kiiil-
tetett szederfakat. 1910 koriil
Nyul utcaként emlegették, a
soproniak ugyanis gyakran
vadasztak itt nytlra és mas
vadra. Késébb az itt lakok
meéltosagteljesebb nevet ki-
vantak adni az utcanak, igy
kapta 1927-ben Hunyadi Ja-
nos nevét. Az 1920-as évek vé-
gén szabadon all6 és zartsoru
csaladi hazak épiiltek itt val-
tozatos homlokzatokkal.

A Mikoviny ut talalkozasa-
nal, a 32-es szam alatt ma is
all Firedi Oszkar épitész ba-
tor épiiletkompozicidja, ame-
lyet Bettelheim Lipétnak épi-
tett 1933-ban.

A masodik vilaghaboru-
ban a vasut kozelsége miatt
tobb bombatalalat érte az
utcat, igy pusztult el tobbek

kozott a Béke Ut és a Hunya-
di Janos utca sarkan allo tor-
nyos lakéhaz is (Gyérvary-
haz), melynek helyére a KISZ
mivel8dési haz/ Bors Laszlo
Egyetemi Ifjisagi Haz keriilt.

Az utcanak ezt a végét az
emblematikus Hattyuskut
(Schwanenbrunnen) zarja le,
melyet Vasata Jozsef készi-
tett. 1917-ben allitottak fel az
Orsolya téren, majd tizenkét
év utan, 1929-ben koltoztet-
ték at a Hunyadi Janos utca-
ba, mert szellemiségét a va-
rosszépité egyesiilet nem
talalta kelléen méltonak a tér-
hez. A kut legendaja a sopro-
ni egyetemi didksag korében
ismert. Egy, a vizsgain sok-
szor megbukott didknak azt
mondta a professzora, hogy
majd akkor fogja 6t dtenged-
ni, ha a hattyu a kuton kitolla-
sodik. Masnapra a hattyu va-
léban ,kitollasodott”, a didk
pedig allitdlag &tment a vizs-
gan. De l1éteznek mas elméle-
tek is: dr. Nemky Ernd, az er-
dészeti tanszék professzora
szerint 1932-ben, a gazdasagi

2 |
- |
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A Hunyadl Janos utcaBékeut feloh oldalataz emblematlkus Hattyuskut (Schwanenbrunnen)
zarjale, melyet Vasata Jozsef készitett.

valsag idején elindult Buda-
pestrél Sopronba az elsé fil-
léres vonat, aminek utasait
a diakok meg akartak nevet-
tetni, igy csirizzel (viz és
liszt 0sszekeverve) bekenték

a szobrot és tollakat szértak
ra. Vandalizmus miatt a szo-
cializmusban sokaig nem volt
lathatd, majd a restauralas
utan elforgatva kertlt vissza
helyére, ezért korabbi képek

FOTO: FILEP ISTVAN

alapjan azt hihetnénk, hogy a
madar ,forog”.

A Hunyadi Jdnos utca tér-
ténetét Torck Baldzs, a Sopro-
ni Muzeum munkatdrsa me-
sélteel.

HUNYADI JANOS (1407-1456) a magyar torténelem egyik legkivdlébb hadvezére volt.
Luxemburgi Zsigmond magyar kirdlyt tobb kiilfoldi utjdra elkisérte. 1444-ben jelen volt
az Uldszl6 eleste miatt elveszett vdrnai csatdban, mely utdn maga is fogsdgba esett. 1446-
ban ardhkosiorszdggytilés kormdnyzdévd vdlasztotta, de errél késébb lemondott az elvesz-
tett rigomezei csata utdn. A t6bbszords tiilerd ellenére 1456-ban szétverte a tordk szultdn
seregét Nandorfehérvdrndl. A diadal utdni pestisjdrvdny okozta haldldt. Fia I. Mdtyds
néven 1458-t6l 1490-ig volt magyar kirdly.
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A dijazottakat tavaly decemberben koszontotték a varoshazan

Sopronért emlekermesek

EZLESZ... - programajanlo

MARCIUS 20., SZERDA

A talaj élete - Magyar Talajtani Tarsasag
12 6ra, Karoly-kilato parkolo

Aranyba 6ltozott mult - dr. Mrenka Attila

17 ora, Soproni Miizeumnegyed

Széchenyi Casino
17 ora, Széchenyi-gimnazium
Székely Csaba: Urtechnologia a mezdgazdasagban?

Viragos Soproneért - tavaszi teendok
17 6ra, GYSEV-vasutallomas oktatoterem

Uj Aradi-Varga Show Sopronban

19 ora, Elit mozi
E MARCIUS 21., CSUTORTOK
M Baba-mama klub
E_ 10 éra, Liszt-kozpont
M ’ ’
E A 3 oras kert
v 17 6ra, Soproni TIT

Ory Barnabas biokertész eléadasa és konyvbemutatoja

Liszt Filmklub - Most vagy soha!

Schmilliar Tamas Szemzo6 Gabor Taschner Tamas

Martos Virag

Hagyomanyosan a hiiség napi iinnepségsorozat-
hoz kapcsolodoan adjak at Sopron legrangosabb
elismereéseit. 2023-ban Sopronért Emlékérmet ka-
pott Martos Virag, a Scarbantia Tarsasag, Schmil-
liar Tamas, Szemzo Gabor, valamint Taschner
Tamas is.

A magyar kultura, a magyar
szellemi 6rokség és a népi
muvészetek kozvetitése ér-
dekében végzett elhivatott,
kimagaslé teljesitményéért
Sopronért Emlékérmet ka-
pott Martos Virag, a Macs-
kaké Gyermekmuzeum mun-

Varosunk ékori, romai kori
eredetének kutatasa és meg-
ismertetése, az antik kulttra
hagyomanyainak tanulma-
nyozasa, 6rzése, a romai kori
muiemlékek védelme érdeké-
ben kifejtett harom évtizedes
munkéjaért Sopronért Emlék-

Tarsasag, a dijat késGbb vet-
ték at képvisel6i.

Sopron varos épitett rok-
ségének védelme érdekében
kifejtett tevékenysége, vala-
mint a varos kézintézménye-
inek energetikai és akadaly-
mentesitési munkalataiban
elért érdemei elismeréséiil
Sopron 6nkorméanyzata Sop-
ronért Emlékérmet adoma-
nyozott Schmilliar Tamas
épitésznek.

A soproni sportélet, kii-
l6nosen a kosarlabda sport-
ag szervezésében, vezetése-

érdemei elismeréséill Sop-
ronért Emlékérmet kapott
Szemz6 Gabor, a Soproni
Kosarlabda Klub korabbi el-
noke is.

A varos és a Fert6-taj nép-
szerlsitése, pedagbogusi és
idegenvezet6i munkaja, vala-
mint a német nemzetiség ér-
dekében kifejtett kimagaslo
eredményeinek elismerése-
ként szintén Sopronért Em-
lékérmet vett 4t Taschner
Tamas pedagbdgus, idegen-
vezetd, az Orszagos Német
Nemzetiségi Onkormanyzat

18 ora, Elit mozi

Passidjatéek ,MAS-ként”
18.30, Arpad-hazi Szent Margit-templom,
valamint marcius 22. 18 ora, evangélikus templom

MARCIUS 22., PENTEK
Szabadsag, szerelem - Petofi 200 eloadas

13 ora, GYIK Rendezvényhaz

,Viz szerepe Isis és Osiris romai kori
kultuszaban” - Sosztarits Otto régesz

17.30, péntek, Soproni TIT

katarsa. érmet kapott a Scarbantia

ben szerzett eléviilhetetlen tagja.

Mdrcius 15. alkalmdbél szdmos rangos elismerést is dtad-
tak. A Magyar Erdemrend lovagkeresztje kitiintetést a le-
gendds soproni faipari és erdészeti szakmai miihely jeles
képviseldjeként végzett értékteremtd és innovativ szak-
mai pdlyafutdsa, valamint a hazai sportélet irdnt is el-
kotelezett életutja elismeréseként dr. Orbay Laszlo okle-
veles faipari mérnoknek adta dt Semjén Zsolt. Dr. Orbay

Soproni kitiintetettek marcius 15-én

formatikus konyvtdros, a soproni Széchenyi Istvdn Vdrosi
Konyvtdr igazgatoja.

Szintén Magyar Arany Erdemkereszt polgdri tagozat ki-
tiintetést kapott Papp Gyula billentytis, zeneszerzé a ma-
gyar kénnytizenei életet évtizedeken dt meghatdrozé jazz-
ésrockzenészi pdlydja elismeréseként.

Gottliebné Mihalicz Zita, a Soproni Petdfi Sdndor Alta-

MARCIUS 23., SZOMBAT

Vaskakas Babszinhaz: Cini-cini muzsika

10 6ra, GYIK Rendezvényhaz

Ami az utikonyvekbol kimaradt... - séta

11 6ra, Tourinform iroda

Balfi medvehagyma-fesztival

14 ora, Balf, Fo utca 5 - iskola

Porcelanfesto workshop - Frézia
14 ora, Soproni Kézmiives Miihelyek, Deak tér 14.

~Ezeket hagyta meg Villon, a derék”

Ldszlé avancouveri Forintek Canada Corporation nyugal-
mazott kutatdja, az egykori soproni Erdészeti és Faipari
Egyetem tanszékvezetd egyetemi docense, volt vdlogatott

ldnos Iskola és AMI pedagogusa miniszteri elismerd okle-
velet kapott kimagaslé szakmai tevékenységéért.
Az egyik idei Kossuth-dijasnak is van soproni kétédése:

17 ora, Liszt-k6zpont, Munkacsy-terem

Az ex-Katedra egyiittes eldadasa

kosdrlabddzo. MARCIUS 24., VASARNAP

A Magyar Arany Erdemkereszt polgdri tagozat kitiin-
tetésben részesiilt a nemzeti iinnepen Horvath Csaba in-

Cako Ferenc animdciésfilm-rendezé, grafikus, érdemes és
kivdlé miivész 2009 és 2013 kozott Sopronban tanitott, az

Alkalmazott Mtivészeti Intézet egyetemi docense volt. Kardos-Horvath Janos gyermekkoncert

10 6ra, GYIK Rendezvényhaz

Vilag vilagossaga - tavaszi hangverseny
15 6ra, Arpad-hazi Szent Margit-templom

Szines vilagom

17 ora, Munkacsy terem
Szurokné Strassner Klara kiallitasa

MARCIUS 25., HETFO

LATTA MAR? - soproni épiiletek, szobrok, miiemlékek

Somogyi Jozsef Boség cimii szobra Balfon

A balfi szanatorium gyogyparkjaban, a kastélyszalloval szem- A i;@.f / T \ }""h
ben, a Szent Jozsef-fiirdkapolna mellett all ez a kedves, Béségei- ./ % ! ‘X -
met visel6 leanyszobor, melynek az alkotdja Somogyi Jozsef (1916- 3

1993), Kossuth- és Munkacsy Mihaly-dijas szobraszmiivész.

Kiss Adam 6nallo estje
18 ora, Liszt-kozpont
Magyar Zsoltarock - Gospel Passio

Balf lankain 6sid6k ota sz6lotermesztéssel foglalkoznak, igy allegorikus je- i, Eeiga s o

lentése is lehet a sziireti talat és a metsz6ollot tarto leanynak, aki iinnepi ru- MARCIUS 26., KEDD

haban, gyongysorral a nyakaban talan sziireti mulatsagra késziil. ,A magam ,

gyakorlatabol tudom, milyen donté jelentdsége van az életismeretnek, a mt- Hazhoz megy a zenede
vész egyéniségére hato, nem egyszer mellbevago élményeiknek. A ,Martinasz” 116ra, GYIK Rendezvényhaz
valamint ,Béség” cimii szobraim megalkotasanak az alapja is ilyen erételjes, MARCIUS 27., SZERDA

egész lényemet, érzelmeimet és gondolataimat hosszt idére hatalmaba ke-
rit6 élmény volt. Persze alkotas kozben ezt az élményt, hogy tgy mondjam,
rendbe kell szedni. Az alakito tudat ujrakolti a latottakat, egy kicsit Gjra ki
kell talalnia az élet masat. Az élmény adta gondolat sugarozza a format, ez ira-
nyit munka kozben, hogy a miivész a szamtalan lehet6ség koziil kivalassza az
egyetlent, a legkifejezobbet. Kinos, sok vivodast okozo, de 6romteli munka ez
a keresés, ha az élmény beliilrél fesziti az embert.” - nyilatkozta az 1955-ben
felavatott alkotasa kapesan a Mivelt Nép cimii lapnak Somogyi Jozsef, akinek
1986-ban Sopronban a tavaszi napok alkalmabol a Kaptalanteremben volt 6n-
allo kiallitasa.

Foto és szoveg: Pluzsik Tamas

Husveéti iigyes kezek foglalkozas
16 ora, varosi konyvtar gyermekkonyvtara

Soproni Tancforum: Varazsfurulya
18 ora, Liszt-kozpont

Bach-kantatak és -oratoriumok
19 6ra, Ligneum latogatokozpont

A varosi programokral tovabbi informaciok:

soproniprogramok.hu

KERESSEN MINKET AZ INTERNETENIS: {3 @) © SOPRONITEMAHIVATALOS
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Dr. Farkas Ciprian: Nekunk Sopron az elso

Békében! b1ztonsagban

HORVATH FERENC
fészerkeszt6

Brisszeli lobbi

En még mindig naiv vagyok, pedig mar tjsdg-
iréként eltoltottem néhany évtizedet a politika
kozelében. Sok mindent lattam, sok mindent ta-
pasztaltam. Erzékeltem, hogy szinte évrdl év-
re miképp valtozik az éppen hatalmon lévék és
az aktudlis ellenzék viszonya, mig eljutottunk

napjainkig. Korab-

A mi zaszlonkraitt. hel »A pénz nem szamit, ban rendiiletleniil
it e nem érdekli ket a hittem, hogy a rend-
ben az vanirva, hogy ne- magyar emberek éle- szervdltozds utdn

a mi sorsunkrél mi,
magyarok dontiink.
Persze nem voltak il-
liizioim, hiszen a kis

kiink Sopron az elso! Ez a ki-
indulopont az, amiben nem
ismeriink kompromisszu-

te, csak gyengiiljon
vagy bukjon a mostani
kormany.”

mot, ez a colop az, ahonnan
nem tagitunk - mondta mar-
cius 15-i iinnepi beszédében

dr. Farkas Ciprian.
v MWy

HORVATH FERENC

Az 1848-49-es forradalom
és szabadsagharc 176. évfor-
duldjan Sopron a hagyoma-
nyoknak megfelel6en a Petéfi
téren linnepelt. A rendezvé-
nyen soproniak ezrei vettek
részt. Ott volt az inneplék
kozott dr. Barcza Attila, Sop-
ron és térsége orszaggytlési
képviseldje, dr. Farkas Ciprian
polgarmester, dr. Simon Ist-
van és dr. Csiszar Szabolcs al-
polgarmester. A hangulatot a
fuvosok kisértével érkezé hu-
szarok latvanyos bevonulasa
alapozta meg, a gyerekek csil-
logd szemeitdl kisérve. Lélek-
ben Lukécs Sandor (Kossuth-
és Jaszai Mari-dijas) mivészi
versmondéasa (Pet6fi Sandor:
Dalaim) és Varga Miklos (Ma-
té Péter-dijas) szivbe markold
éneke (Egy gondolat bant en-
gemet... feldolgozasa) vezette
at a résztvevdket a latvanytol
az innepi beszédig, amelyet
dr. Farkas Ciprian tartott.
Sopron polgarmestere fel-
rajzolta azt az ivet, amelyet
hazank és népink tett meg
1848-t6l napjainkig, kiemelve
a legfontosabb csomoéponto-
kat. Utalt a megtorlasra, a ki-
egyezésre, a vilaghaborukra,
1956-ra és 1989-re, a paneuro-
pai piknikre is.

- Ma, harmincot évvel
a rendszervaltozas utan...

szabadok vagyunk, végre bé-
kében és biztonsagban él-
hetiink... Nekiink mar nem
halnunk, hanem élniink kell
a hazaért! - hangsulyoz-
ta a polgarmester. — Es va-
l6ban élntink kell a hazaért.
Ez a sorsk6zosség az, amely-
ben otthon-

A haza minden elott”
‘ TR ccemess - em—

lenni. Mi gy gondoljuk, hogy
ez a testtartas, ez a szemlélet
a helyénval6 akkor is, amikor
napjainkban masok akarjak
nekiink megmondani, hogy
hogyan és kivel éljiink egyiitt.
A sajat sorsunk iranyitasa vi-
szont elképzelhetetlen a szu-

verenitasunk

ra, biztonsag-
ra, csaladra,
bajtarsakra és
baratokra le-
link. Ugy hi-
szem, hogy ez
nekiink, a leg-

LA célunk a jovében
sem lehet kevesebb,
mint az, hogy to-
vabbra is lendii-
letben maradjon

megvédése
nélkil. A szu-
verenitasunk
megvédése
egyuttal azt
is jelenti sza-
munkra, hogy

hliségesebb va- Sopron fejlédése. a hazankat, a
ros polgarainak DR.FARKAS CIPRIAN | szabadsigun-
talan maga- polgdrmester | kat, a kultu-

tol is értet6do.

rankat, azaz a

Torténelmiink

soran szadmtalanszor bizo-
nyitottuk, hogy szeretjiik a
hazankat és szeretjiik a va-
rosunkat, mert hissziik azt,
hogy ebben a kozosségben
és ezen szilikebb varosfalak
kozott a mult, a jelen és a jo-
v6 talalkozik egymassal. Ep-
pen ezért érzlink felel6sséget
azeért, hogy a sajat sorsunkat
iranyitsuk. A mi nagy példa-
képeink kozé ugyanis a Lack-
ner Kristofok, a Széchenyi
Istvanok és a Thurner Miha-
lyok tartoznak. Azok az el6-
dok, akik a hazanak és a va-
rosnak jo gazdai, nem pedig
mas gazda joszagai kivantak

sajat, megszo-
kott életmodunkat védjiik.
A szuverenitasunkért pedig
ma is varosrol varosra kell
megkiizdeniink, ahogyan azt
tették a marciusi ifjak is.

Ezt kovetden dr. Farkas
Ciprian kiemelte, ma sem en-
gedhetiink 48 szellemébdl,
nem hiabavald kiizdelem ki-
4llni hazdnkért, varosunkért,
érdekeinkért. Pet6fi intelme
szerint: ,csak mozditsd meg
zaszlod,/ S lesz sereged ezer
és ezernyi”.

— A mi zaszlonkra itt, hely-
ben az van irva, hogy ne-
kiink Sopron az els6! Ez a
kiindulépont az, amiben

nem ismeriink kompromisz-
szumot, ez a c6lop az, ahon-
nan nem tagitunk. E zaszlo
alatt 6sszegytlve tudtuk ko-
z0s er6vel egy olyan fejlédési
palyara allitani varosunkat,
amire Trianon 6ta nem volt
példa - hangstlyozta a pol-
garmester, majd kitért azok-
raalegfontosabb fejlesztések-
re, amelyek megteremtették a
modern Sopront, majd emlé-
keztetett: — Az eredményeket
rendkiviil nehézid6kben, a vi-
lagjarvany, a haboru és azok
gazdasagi terhei alatt sikeriilt
elérniink. Bar a bajt nem mi
okoztuk - emelte ki -, végiil
nekiink kellett azt egyiitt, kéz
akézben megoldanunk. Ezért
pedig koszonet illet minden
soproni polgart!

- A célunk a jév6ében sem
lehet kevesebb, mint az, hogy
tovabbra is lendiiletben ma-
radjon Sopron fejlédése. Mi
készen allunk arra, hogy ezt
a munkat onokkel és vele-
tek egyiitt folytassuk, meg-
gy6z6désiink ugyanis, hogy
Sopron legszebb napjai még
eléttiink allnak. Ne hagyjuk
- hangsulyozta -, hogy tjra
tonkretegyék és eladdsitsak
varosunkat, hogy megtorjék
lendiiletiinket! Ne hagyjuk,
hogy méasok mondjak meg,
hogy mi, magyarok és mi, sop-
roniak hogyan éljink!

KOSZORUZAS ESFOHAJTAS: A megemléhezés
a Petdfi-szobor koszortuzdsdval zdrult. Els6ként
dr. Barcza Attila, dr. Farkas Cipridn, dr. Simon Ist-
vdn és dr. Csiszdr Szabolcs helyezte el a tisztelet

KOZREMUKODOK: Az iinnepi beszédet kivetd miisorban kézre-
mitikédoétt Sopron Vdros Flivészenekara, a Juventus Koncert Ftivds-
zenekar, a Sopron Néptdncegyiittes, a Fajkusz Banda, tdrogatén Ol-
veczhky Tamds népzenész, Fajkusz Benedek Lukdcs, Lukdcs Sdndor

és Varga Miklos.

virdgait.

HUSZAROKKAL A BELVA-
ROSBAN ES SAJTONAPI EL-
ISMERES: Mdrcius 15. alkal-
mabdl huszdros csaladi napot
tartottak a Liszt-kézpontban
és a belvdrosban. A gyerekek és
sziileik példdul huszdrkiképzé-
sen is részt vehettek, lovakat si-
mogattak, de volt tdncbemu-
taté és kézmiives foglalkozds
is. Mdsnap Dallamos paripds
cimmel folytatédott a program
a GYIK Rendezvényhdzban.

Mdrcius 15., a szabad saj-
té napja alkalmdbol idén is ko-
szdntotték a sajté munkatdrsait
avdroshdzdn. Ezuttal a Rddio 1
munkatdrsait dijaztdk, az elis-
merd oklevelet a vdrosvezetés
adta dt Boronkay Gusztdv iigy-
vezetdnek.

orszagok kitettek a
nagyhatalmi jatszmaknak. Ezt tudtuk, és néha
ugyan fogesikorgatva, de elfogadtuk mint reali-
tast. A (kiil)politika miivészete éppen abban rej-
lik, hogy miképp tud egy kis orszag ugy laviroz-
ni a nagyhatalmak szirtjei k6zott, hogy hajoja
ne sériiljon meg, és utasai célba érjenek. Ilyen
onallé, a magyarsag érdekeit védd és érvény-
re juttato politikat folytat a kormany, a tények
szerint eddig sikerrel. Es ez igy van akkor is,
ha immar nyiltan beismerve kiilf6ldrél megpro-
bdltak beavatkozni a magyar valasztasokba, és
bizonydra igy tesznek majd a kévethezd valasz-
tasokon is. A pénz nem szamit, nem érdekli Gket
a magyar emberek élete, csak gyengiiljon vagy
bukjon a mostani kormany.

Ami még jobban elkeseritd, hogy az ellenzé-
ki uniés képvisel6k minden lehetséges eszhoz-
zel és modon tamadjak a kormdnyt. Rdadasul
biiszkék ra, hogy Briisszel forrasokat von meg
amagyaroktol. Legutobb az egyik (ellenzéki) te-
levizié miisordban egy momentumos politikus
Dondth Anna és Cseh Katalin szerepét méltat-
ta ebben a folyamatban, nagy biiszkén. Nem tu-
dom, hogy vilagosan értik-e olvaséink. Magyar
unios képvisel6k azért lobbiznak Briisszelben,
hogy a magyar emberek ne kapjak meg a nekik
jaré pénzt. Jogallamisdgi hianyossagokra hi-
vatkozva... Olyan indokokra, amelyek a valé-
sagban nem léteznek, hiszen a bizottsag elno-
ke ismerte el nyilvanosan, hogy a forrasokat
a migracios politikdnk és az LMBTQ-jogok mi-
att tartjak vissza. Az én olvasatomban ez azt
jelenti, hogy az dsszes tobbi kifogas csak csti-
rés-csavaras.

Széval itt tartunk. Magyar ellenzéki uni-
0s képvisel6k gatlastalanul faradoznak azért,
hogy Briisszel kivéreztesse Magyarorszagot.
Ugyan a dolgot elintézhetnénk annyival, hogy
nem sikertiilt nekik, hiszen egyre tobb forras ér-
kezik Briisszelbdl, de ennek a parharcnak még
kordnt sincs vége.

Vannak, akik csak erkélcstelennek vagy poli-
tikailag elfogadhatatlannak tartjak aknamun-
kdjukat, masok - egyre tobben — egyenesen ha-
zadruldsnak tekintik. S nemcsak a jobb, hanem
mdr a baloldalon is.

KOZERDEKU SZAMOK

Altalanos segélyhivo 112

+ Soproni Szocialis Intézmeény

Mentdk 104 506-400

Orvosi iigyelet 1830 - Tamogato szolgalat

Soproni Gyogykozpont 06-20/395-9040

kozponti szam 514-200 - Csaladsegito szolgalat

elGjegyzés 514-205, 514-206 ) 524-361

SoproniKatasztrofavédelmi Csaladok Atmeneti Otthona
524-362

Kirendeltség (Tiizoltosag,
Polgari Védelem)
105, 510-672, 510-617

« Partfogo feliigyelet

508-126, 508-395, 508-392

- Telefonos lelki

+ Rendorség 107, 311-234 erone )

. Eléfizetéitudakozé 11818 elsosegély-szolgalat 116-123

. Belfolditudakozo ~ 11800 * Drogstop  06-80/505-678
+ Magyar Autoklub 188

+ Polgarmesteri hivatal

06-80/204-322, 515-100

« Soproni Polgardr Egyesiilet

06-30/385-5732

- Aramszolgaltato

» Vizszolgaltato

06-80/533-533
519-100

« Gazszolgaltato

« Sopron Holding 514-600 06-80/440-141
- Kozitkezelés 515-123 - MAV 06-1/3 49 49 49
+ Gyermekjoleti szolgalat + GYSEV 577-212

524-361 « Volanbusz  06-1/38208 88
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Gaal Maria: Fontos, hogy minosegi alapanyagokkal és kellékekkel dolgozzunk

,Az elet maga a muveszet”

SZILAGYI ANDREA

- Barmit teszel, azt
alazattal és szenve-
déllyel tedd, mashogy
nincs értelme - mond-
ta Gaal Maria, mikoz-
ben a tojasfestészetrol
meselt. Tobb mint 40
éve keésziilnek szebbnel
szebb kézmiives alkota-
sai, melyekkel tobbszor
kivivta mar a szakma
elismereéset.

Gaal Maria fiatal kora 6ta
szivvel-lélekkel diszit tojaso-
kat. Kezdetben csak tempe-
raval festette 6ket. Nagyobbik
lanya sziiletése utan az akko-
ritiveggyarban vallalt munkat
mint karacsonyitiveggdmb-
diszité. — Innen jott az otlet,
hogy ezt a technikat otthon
is ki tudom probalni a tojaso-
kon - kezdte. — El6szor csak
feliileti diszitéssel foglalkoz-
tam, kés6bb eszembe jutott,
hogy a csipkediszitést a toja-
sokon is lehetne alkalmazni.
Igy probaltam kisérletezni a
kiilonboz6 eljarasokkal ké-
sziil6 mintakkal.

Ezutan elkezdte kutatni a
népi motivumokat, kiilonos
tekintettel arra, hogy melyik
tajegységre milyen mintak
jellemzéek. Ebbdl készitett is

egy kisebb gyljteményt ha-
gyomany6rzés céljabol.
Sokszor kérdezik Maria-
tol, hogy mennyi idébe telik
egy tojas diszitése: elmonda-
sa szerint ezt nem lehet ora-
szamokban meghatarozni.
A munka a motivumok felku-
tatasaval veszi kezdetét. Ez-
utan beszerzi a megfelel6 to-
jasokat, mert ez sem olyan
egyszerl, mint gondolnank:
nem elég egyszerien lesza-
ladni a boltba, és venni egy
doboz tojast. Lehet, hogy szép
nagyok, de a kézmilives mas
szempontok alapjan valasztja
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ki az alapanyagat. A legfonto-
sabb a tojas formaéja és a héja-
nak a szerkezete, ugyanis ha
ezek nem megfelelbek, a kifu-
jast kovetéen konnyen szét-
torik. Ezutan kovetkezik a
fert6tlenités, amit az alul-fe-
1l atfaras kovet. Gyémantfu-
roval késziilnek a csipkézett
mintak, melyek varialhatdak
szines viasszal. A legtobb di-
szitést Maria a sajat készite-
st irokajaval festi fel, ezutan
kezdddik a festés folyamata.
- Fontos, hogy minéségi alap-
anyagokkal és kellékekkel
dolgozzunk - hangsulyozta a

oo

Gaal Maria fiatal kora ota szivvel-lelekkel diszit tojasokat - a legtobbszor sajat készitésii irokajaval festi fel a mintakat.

muvész. — Ha példaul egy sima
mosogatdszivaccsal mossuk
le a tojas feliiletét, gyakran
eléfordul, hogy felsérti azt.
fgy a festésnél foltos marad
az arész, amelyik megsériilt.

Maria 2005 ota folyama-
tosan zsUrizteti az elkésziilt
miiveit a Hagyomanyok Ha-
za szakért6inél. A célja, hogy
népi iparmivészeti alkotas-
s& nyilvanitsak muveit, igy 6

is elnyerheti a Népi Iparmu-
vészeti Mindsitést. 2016-ban
kapta meg az Ev Kézmiivese
elismerést, 2018-ban a Koro-
na lzlethazban megcsodal-
hattak muveit az érdeklddok.

A miivészt f6allasa a kor-
hazhoz kéti, mellette pedi-
kiirosként dolgozik. Ennyi
elfoglaltsag mellett a tojas-
festés segit neki a kikapcso-
lédasban. Valodi hivatas ez

Mo
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szamara, a tudasat is szive-
sen tovabbadna. — Ha egy is-
kola felkérne, hogy tartsak
délutani szakkort, szivesen
vallalnam. A hitvallasom,
hogy a tojas egy Uj élet kezde-
te, és az élet pedig maga a mu-
vészet. Szeretném masoknak
ismegmutatni, hogy mekkora
érték rejlik egy sajat magunk
készitett alkotasban - zarta
Gaal Maria.

GAAL MARIA ALKOTASAI leghkozelebb mdrcius 22-6n a képhdzai termel6i vdsdron
csoddlhatéak meg, mdsnap a balfi medvehagyma-fesztivdlon is kidllit. Mtivei az Instag-
ram tojasvarazs oldaldn is megtaldlhatoak.

,Szinte minden problemara létezik megfelelo teakeverék”

Az egeszseg szolgalataban

MADARASZ REKA

Barangolas a gyogy-
teak vilagaban cim-
mel tartott eloadast
a kozelmultban Miihl
Nandorné a TIT-ben.
A gyogynovények nagy
ismerajeét arrol kér-
deztiik, hogy a hazi-
patikankba milyen
gyogyteakat erdemes
osszevalogatnunk.

Mihl Nandornénak mar a
nagyapja is gyogyszerész volt,
akit6l késébb édesapja vette
at a 16v6i patikat. Margit né-
ni a Semmelweis Egyetemen
szerzett gyogyszerész diplo-
mat, aztan toxikolégus szak-
gyogyszerész lett. Egy ideig
édesapja mellett dolgozott, ké-
s6bb megpalyazta a Béke uti
gyogyszertar vezetését, ahol
még ma is besegit.

- 1972-ben kezdtem tea-
keverékeket késziteni, ami-
kor a sors ugy hozta, hogy
gyogyszertari asszisztensek-
nek gyogynoveny- és drogis-
meretet tanithattam - me-
sélte. — Akkor jottem ra, hogy
ez a tantargy mennyire szép,
és hogy mennyi érték is van
benne. Minden gyogyteanak
a f6 hatéanyaga mellett van-
nak mellékhatdanyagai, ame-
lyek szintén kifejtik a maguk

hatasat, illetve egymas hata-
sat erdsithetik.

A hazipatikankba Mar-
git néni elséként a kamil-
lateat ajanlja, ami el6szor
gyulladast kelt, igy fokoz-
za az immunrendszer mi-
kodését, hogy aztan még
nagyobb energiaval tudja
csillapitani a fennall6 gyul-
ladast. Hatalmas segitség le-
het gyomor- és bélhurut ese-
tén. Kisgyermekeknél remek
szolgalatot tehet egy enyhe
kamillatea, melynek hatasat

'!?L. 4

Mithl Nandorné 1972-ben kezdett teakeverékeket késziteni. _

édeskoménnyel vagy anizzsal
tovabb fokozhatjuk, el6bbit a
mar kész teaba tegyiik bele
Osszetorve!

- Szinte minden probléma-
ra létezik megfelel6 teakeve-
rék, am az elkészitésiikre na-
gyon oda kell figyelniink, hogy
azt a célt szolgaljak, amire a
teat alkalmazzuk - folytatta a
gyogyszerész. — A kamillatea-
nalisel6fordulhat allergiasre-
akeid. Uléfiirdd utan példaul
mindenképp ajanlott valami-
lyen ken6esot hasznalnunk,

FOTO: FILEP ISTVAN

hogy ne szaradjon ki a bo-
riink. Ha huzamosabb ideig
fogyasztottuk (koriilbelil fél
év) a kamillateat, akkor tart-
sunk egy hoénap sziinetet,
mert antibiotikus hatasa mi-
att a ,,jo” baktériumokat is el-
pusztithatja a bélben.

A szakembert6l megtud-
tuk: influenzara a harsfateat
ajanljak, a ,nok teaja” a cicka-
farkfd, a citromf(i nyugtato, a
csipkebogyd tele van értékes
vitaminokkal, a szennalevél
pedig hashajto hatasu.

MEGKERDEZTUK olvaséinkat

Fogyaszt gyogyteat?

PAPAI LAJOS: Kériilbe-
liil 2 éve mar, hogy minden
nap iszom csipkebogyote-
dat. Ugy vettem észre, hogy
csokkenti a magas vér-
nyomdsomat, és kifejezet-
ten sokat tud segiteni meg-
fazds esetén. Kellemes az
ize, és a szervezetre is jo-
tékony hatdssal van.

FARKAS ERIKA: Se

gyogy-, se ,sima” tedt
nem fogyasztok. Valami-
ért rossz hatdssal van a
szervezetemre, rendkiviil
eltelitédom téle. Télen, ha
nagyon meghtilok, maxi-
mum egy csésze fekete te-
dt iszom.

¥ e

MAROSBRIGITTA: Sok-

fajta gydgytedt ismerekh.
A kedvenceim a menta, a
borsmenta, a cickafark.
Utdna szoktam nézni,
hogy melyiket kell forrdz-
nivagy dztatni. Kismama
vagyok, igy most egy da-
rabig le kell mondanom a
gyogytedhkrol...

CSISZAR CSABA: Igen,
toébb éve mdr, hogy aloe
verdval dusitott gyogyte-
dt iszom reggelente. Vita-
minpétlds céljabdl rend-
kiviil hatékony. Ezen feliil
kiilonbozbé megbetegedé-
sek gyogyitdsdra és meg-
elézésére is alkalmas.
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Most vagy soha!

Marcius 14-t6l lathato a mo-
zikban a Most vagy soha! ci-
mi romantikus kalandfilm
marcius 15-érél és hésérdl,
Pet6fi Sandorrdl. A film azt
mutatja be, hogy milyen le-
hetett ezt a forradalmi napot
Pet6fi és baratai szemszogé-
b6l atélni, egy kozos tigyért
harcolva.

Mint Léth Balézs, a film
rendezéje mondta, a fészere-
pet jatszo Berettyan Nandor a
filmben egy nagyon modern
Pet6fi, akivel a ma embe-

szerelméért és a barataiért,
és sohasem adja fel, hidba pro-
balnak keresztbe tenni neki.

A film egyik célja, hogy a
ma kdzonsége testkozelbol él-
hesse at 1848. marcius 15. ese-
ményeit. Rakay Philip kreativ
producer, forgatékonyvird
hangsulyozta: dobbenetes, de
egyetlen vers kellett a forra-
dalomhoz és persze Pet6fi ki-
vételes személyisége. ,Ovolt a
szikra, amely mindent langra
lobbantott” - fogalmazott.

A film egyes jeleneteit Sop-

re is tud azonosulni; kiall a ronban forgattak.

Szendrey Julia (Mosolygo Sara) és Pet6fi Sandor (Berettyan
Nandor) a Most vagy soha! cimii filmben.

Ujra Soproni Tavaszi Napok

Azidei Soproni Tavaszi Napok Nemzedékek és kulturak talal-
kozasa mottoval kezd6dott marcius 15-én és egészen aprilis
7-ig tart. Gazdag, szines, valtozatos programkinalattal, csala-
direndezvényekkel, rangos kiallitasokkal, szinhazi el6adasok-
kal, koncertekkel varja a kozonséget sok helyszinen a szervezo
Pro Kultura. Tovabbi részletek: prokultura.hu

koncert

o 4 o ’ ’
Vilag vilagossaga
Nagybojt idejének onvizsgalatra hivo gondolatatait és a tavasz
onfeledt vidamsagat egyarant magaban hordozza a Korus
Spontanusz soron kévetkezd koncertje. Viragvasarnap, mar-
cius 24-én 15 6ratél a soproni Arpad-hazi Szent Margit-temp-
lomban lépnek fel a soproni énekesek.

Régi zene és kortars kompoziciok jol megférnek egymas
mellett a Vilag vilagossaga ciml hangverseny misoran. Ko-
runk kérusirodalmabol az olasz Ivo Antognini husvéti himnu-
sza mellett Balazs Arpad, Farkas Ferenc, Magyarovari Viktor
~Kayamar” és Sugar Rezsé egy-egy tavaszi ihletésti korusmi-
ve szolal majd meg. FOTO: MUNKACSINE BANGO ILDIKO
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Sardy Barbara: Hisvét misztériumat hirdeti a Zsoltarock

onumentalis alkotas

- =,
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Sardy Barbara tiz éve kantor a Szent Gyorgy-templomban, mindig magaval ragadta a zsoltarozas hangulata.

KOCZAN BALINT

Nagyszabasu élo koncertre késziil Sardy Barba-
ra marcius 25-én az evangélikus templomban.

A soproni eloadomiivész, zeneszerzo magyar kol-
tok istenes verseit zenésitette meg, igy sziiletett

meg a Zsoltarock.

- Tavaly a Gospel Passi6 ci-
mU mivem 6sbemutatd kon-
certjén er6s6dtem meg abban
a gondolatban, hogy habar a
passio 6nallo md, mégisolyan,
mint egy nagy egészbdl kira-
gadott részlet. Valaminek a
folytatasa, amit még meg kell
komponalnom - kezdte Sar-
dy Barbara.

A zeneszerzd, énekesnd
tiz éve kantor a Szent Gyorgy-
templomban, mindig is ma-
gaval ragadta a zsoltarozas
hangulata. Ugy érzi, az 6si
szovegek az Istent keresé em-
beri 1élek megnyilatkozasai,
titkok, amelyek az embert
mindig is foglalkoztattak.

- Az Isten-hit vagy a hia-
nyabdl fakado szeretetlenség
orokos ihletforras a legjelen-
t6sebb irodalmi alkotasok-
ban. A XXI. szazad elején,
amikor az identitas meghata-
rozasa koriil sok a kontorfala-
zas, amikor a kereszténység,
amelynek méhében az egész
eurdpai kultara megfogant,
sulyos tamadasokat szenved,
a magyar versek felé fordult
a figyelmem. Ki tudna hoz-
zank Gszintébben, mélyeb-
ben, szebben beszélni arrol,
ami a lélekben sziiletik, mint
halhatatlan kéltdink?

Innentdl mar tudatos volt
az alkotas. Megszlletett a

Magyar Zsoltarock 6sszefiig-
g6 zenei szvit, amely Berzse-
nyit6l Pilinszkyig, Pet6fi, Ady,
Jozsef Attila, Juhasz Gyula,
Babits és Radnéti Miklos is-
tenes verseinek megzenési-
tését tartalmazza rock, blues
és gospel mufajban. A versek
kozott elhangzanak Szabd De-
zs6 és Reményik Sandor gon-
dolatai, valamint evangéliumi
részletek.

- Alemez felvételei jelenleg
is tartanak - folytatta Sardy
Barbara. - Olyan mUvészek fo-
gadtak el a felkérést, akikhez
nem egy esetben tébb évtize-
des baratsag fliz, igy Dorner
Gyorgy szinmuvész, Nyerges
Attila, Rudan Joe vagy Papp
Attila, akit a Pet6fi Szinhaz-
bol ismerhetnek a soproniak.
Kikell emelnem Vastag Tamas
nevét is, aki Jézus ,hangja”,

és akit élében is hallhat a
kozonség.

Sardy Barbara ugyanis
nagyszabasu élékoncert ke-
retében mutatja be 4j muivet
az evangélikus templomban
marcius 25-én. A produkeio-
ban t6bb mint 6tven kozre-
muikodo 1ép fel.

- A zenekarban a hazai
kénnytlzene jegyzett kivalo-
sagai jatszanak, az énekszo-
lamokat pedig Sopron zenei
életének meghatarozo egyé-
niségei, a Sopron Gospel tag-
jai szolaltatjak meg. Kozre-
mukédnek a Sardy Enekiskola
énekesei és a Soproni Szinita-
noda noévendékei is. Koszonet
az NKA Konnytizenei Kollégi-
umanak és a Kovacs K. Zoltan
Alapitvanynak, hogy egy ilyen
nagyszabasu koncerttel ké-
sziillhetiink hiisvét tinnepére.

MAGYAR ZSOLTAROCK - GOSPEL PASSIO
Mdrcius 25., hétf6 18 éra, evangélikus templom

TALLOZO - valogatas a korabeli sajtobol

1939

Rendfejedelem asszonyt
valasztottak

Sopronban az irgalmas nd-
vérek anyahazaban most va-
lasztottak rendfejedelem asz-
szonyt, akit altalanos fonoknd
cimillet meg. Egyhangulag j-
bol Maurer Maria Bonaven-
turat valasztottak meg, aki
most mar negyedszer nye-
ri el e fontos tisztséget. Mi-
vel az ismételt megbizatashoz
a Szentszék hozzajarulasa is
sziikséges, a valasztas a pa-
pai megerosités utan lesz vég-
érvényes. A fejedelemasszony
kimagaslo egyéniségének és
aldozatos munkajanak elis-
mereése az ujabb bizalomnyil-
vanitas. (Kis Ujsag)

1929

Megfékezte
amegvadult paripat

Még a hét elején tortént, hogy
Sosztarits hentesmester egyik

lova az utcan meghokrosodott
és lehanyva magarol a szer-
szamokat, vad vagtatasnak
indult. Hogy a megvadult al-
lat vagtatasanak komolyabb
kévetkezménye nem lett, an-
nak koszonhetd, hogy a rend-
Orlegénység egyik derék tagja,
Bacsa Jozsef rendérérmester
élete veszélyeztetésével meg-
fékezte az allatot. Bacsat a ka-
pitanysag vezetodje elismer6
dicséretben részesitette. (Sop-
roni Hirlap)

A Soproni Automobil
Egyesiilet kozgyilése

A Soproni Automobil Egyesii-
let, mely rovid fennallasa ota
nemcsak egyik legel6kel6bb,
de egyik legtevékenyebb egye-
siiletiink is, szombaton tar-
totta évi rendes kozgyilését
a Pannonia Fehér-termében.
A kozgytlés latogatott volt, s
azon részt vettek az egyesiilet
tagjai koziil vitéz Simon Ele-
mér dr. féispan, Gévay-Wolff
Lajos alispan, Thurner Mi-
haly dr. polgarmester. Kéve-

si Antal foiskolai tanar ter-
jedelmes beszédben szamolt
be az egyesiilet mult évi tevé-
kenységérol. A valasztas ko-
vetkeztében az 4j tisztikar
igy alakult: elnok: Kiraly Jen6
dr. egészségligyi fotanacsos,
az Erzsébet-kozkorhaz igaz-
gato foorvosa, ligyvezetd alel-
nok: Kovesi Antal féiskolai ta-
nar, alelnok: Barsony Kalman,
a pet6hazai cukorgyar igazga-
toja, fétitkar: Seltenhofer Fri-
gyes gyaros. A kozgytilést tar-
sasvacsora kovette, melyen
szamos felkoszontod hangzott
el. (Soproni Hirlap)

1924

Rakosi Szidi Sopronban

Rakosi Szidi, a magyar szin-
miivészet egyik legnagyobb
alakja tegnap Sopronba ér-
kezett, és ma este kezdi meg
két napra tervezett vendégja-
tékat. A miivészno egyik régi,
hires szerepét, A nagymamat
jatssza el az egyik estén, mig
masnap Csatho Kalman da-

M
rabjaban, Az Gij rokonban lép
fol, mely egyike a mlivészn6

legklasszikusabb alakitasa-
nak. (Budapesti Hirlap)

1919

Halalozas

Elhunyt Blum Nathan, a sop-
roni Blum Nathan és Fiai pa-
pir nagykereskedo és ujsag-
arusito cég megalapitéja, 68
éves koraban. Galgoczrol ke-
riillt Sopronba, ahol ritka
szorgalommal és kereskedel-
mi érzékkel kis kezdetbdl a
papirkereskedés terén a veze-
to helyre kiizdotte fel magat.
Részt vett kiilonbozo alapita-
sokban, igy a koronaszovet-
kezet megteremtése Sopron-
ban az 6 érdeme. Régebben
betegeskedett, ismételten ke-
resett fel fiirdohelyeket, gyo-
gyulast keresve. Nagy csala-
dot tartott fenn és gyermekei
nevelésének nagy gonddal al-
dozott. (Soproni Naplo)
Osszedllitotta:

Pluzsik Tamds
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JFantasztikus érzeés, csapatként kiizdottiink és gyoztiink”
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A gyoztes soproni csapat tagjai iinnepelnek a kupaval, miutan 73-71-re nyertek a DVTK ellen.
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Senkinem varta, meégis megtortent: a sériilések miatt meggyen-
giilt kerettel felallo Sopron Basket egyiittese megszerezte tor-
- ténete 12. Magyar Kupa-gyozelmét. A finaléban azt a Diosgyort

tudtak legyozni a soproni holgyek, amelyik eddig mérkozést sem

veszitett a bajnoksagban.

A Sopron 2006 6ta minden ku-
padontében ott volt — ezekbdl
(avasarnapival egytitt) mar ti-
zenkett6t meg is nyert.

ADALEKOK A SOPRONI
KUPAGYOZELEMHEZ:

- A DVTK-HUN-Therm
egylttese eddig mind a 17 baj-
noki mérkézését megnyerte.

- ASopron Basket a negye-
dik helyen all a bajnoksagban,
11 gyézelem mellett hat vere-
ség szerepel nevénél.

- Meghatarozoé jatéko-
sok estek ki a négyesdoént6-
re: Yvonne Turner komoly

kézsériiléssel bajlodik, mel-
lette Beatrice Mompremier
sem tudta vallalni a jatékot a
déntében. Fegyverneky Zso6-
fia ugyan szerelésben varta a
finalét, de palyara nem lépett.

- Az el6donté hése Jeca
Brooks volt, aki 29 pontot do-
bott a Vasas Akadémianak.

- A dontbben aztan a 17
éves Toman Dora lépett el
fészereplové: 18 perc alatt
10 pontot dobott, harcos ja-
tékaval rengeteget tett a
kupagyo6zelemért.

- Arotacion sokat nem kel-
lett gondolkodnia a szakmai

OMEGA MUSICAL

FOSZEREPBEN: KOBOR LENA

EIEE BARLANGSZINHAL

"BARLANGSZINHAZ.HU

stabnak: a sériilések miatt a
Sopron Basket mind6ssze hét
kosarlabdéazaéval jatszotta le
az el6dont6t és a finalét is.

— A dont6t a ,,szomszéd-
varban”, Gy6rben rendezték,
ahova csaknem haromszaz
lelkes soproni szurkolé kisér-
te el kedvenc egytittesét.

OROMSZAVAK:

Gaspar David, a Sopron Bas-
ket vezetbedzdbje igy érté-
kelt a gy6zelem utan: ,Egye-
16re nehéz megmagyarazni
és elmondani, hogy is nyer-
tik meg ezt a Magyar Kupat.

bar
lang

pron!

FOTO: MTI - KRIZSAN CSABA

Talan azt lehet hangsulyozni,
hogy senki sem tudja, milyen
iszonyatos munkat végeztiink
a lanyokkal az utébbi hona-
pokban, és ez a rengeteg be-
fektetett energia most kifize-
t6dott. Dont6 volt, hogy végig
volt hitlink, emellett jol is jat-
szottunk, ennek koszonhetd a
kupagy6zelem.”.

Varga Aliz mind az el6-
déntében, mind pedig a don-
tében kivalo jatékkal rukkolt
elé: ,Hihetetlen, hogy meg-
nyertiik ezt a mérk6zést és ez-
zel a Magyar Kupat! Fantasz-
tikus teljesitményt nyujtottak
alanyok. A végén nemis akar-
tuk elhinni, hogy megvan a
gy6zelem, kicsit megijedtiink,
amikor a DVTK utols6 kosa-
rat vide6ztak, aztan kiderilt,
hogy nem volt érvényes, igy mi
nyertiink. Fantasztikus érzés,
igazi csapatként kiizdottiink,
harcoltunk és gy6ztiink.”.

[rany
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Az iinneplé maéyar forfi kézilabda-valogatott.

Olimpiai kvotat szerzett a fér-
fi kézilabda-valogatott, mivel
30-27-re legy6zte Portugaliat
a selejtez6 tatabanyai torna-
janak vasarnapi zaronapjan,
és atabella 2. helyén végzett.
A magyar férfivalogatott
eddig nyolc alkalommal sze-
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KOSARLABDA

Sopron Basket - Vasas Akadémia

73—

67

(22-24, 22-16, 14-9, 15-18)

Sopron:

Papp 13, Bérdndy 12/3,
Sitku 8, Varga 11/3,
Brooks 29/6
Csere: Toman D.,
Jevtovic

Vezet6edzo:
Gdspdr Ddvid

Vasas:

Taylor 16/6, Téth O. 10/6,
Allen 13/3, Jdhni 2,
Buddcesik 15
Csere: Madar E. 5,
Szerencsés 4, Salamon 2,
Boros B., Maddr K.

Vezet6edzo:
Milos Pavlovic

Sopron Basket - DVTK-HUN-THERM

3-71

(19-25, 26-14, 10-18, 18-14)

Sopron:

Papp 12, Borondy 8,
Sitku 10, Varga 14/6,
Brooks 19/6
Csere: Toman D. 10/3,
Jevtovic

Vezet6edzo:
Gdspdr Ddvid

DVTK:

Aho N. 11/3, Charles 13/6,
Lelik 9/9, Jovanovic 11/6,
Grigalauskyte 6
Csere: Garbin 12/12,
Kdnydsi 9/9, Tenyér

Vezet6edzo:
Volgyi Péter

Budapesti Honvéd SE - Sopron KC

67-68

(12-20, 16-16, 19-14, 20-16)

Honvéd:

Simon 5/3, Brown 14,
Reizinger, Henry 7,
Peringer 2
Csere: Filipovic 9,
Bazsé 2, Djokovics 17/3,
Wesson 8,
Kopdesi 3/3

Vezet6edzo:
Zlatko Jovanovic

Sopron:

Nicjols 9, Meszlényi 3/3,
Griffin 11/6, Sitku 6,
Molndr 13
Csere: Sidibe 11/3,
Csendes 3/3, Mathis #/3,
Fazekas 3/3,
Polster, Scholl

Vezet6edzo:
Gasper Potocnik

LABDARUGAS

SC Sopron - Gyori ETO 11

1-0 0

a parizsi olimpia!

repelt az olimpian - legutobb
12 évvel ezel6tt Londonban —,
eddigi legjobb eredménye az
1936-0s, az 1980-as, az 1988-
as, a 2004-es és a 2012-es ne-
gyedik helyezés.

- Ez a csapat mar nagyon
megérdemelte ezt a sikert

s s

FOTO: MTI - BODNAR BOGLARKA

- nyilatkozta Chema Rodri-
guez szovetségi kapitany.

A valogatott a németek-
kel azonos kalapba kertilt, igy
veliik biztosan nem jatszik a
csoportkoérben. A nemzetko-
zi szovetség honlapja szerint a
sorsolas aprilis 16-an lesz.
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Kosarlabda
Marcius 22., péntek
18 ora, Novomatic-aréna
Sopron KC
- SZTE Szedeak
Marcius 23., szombat
18 6ra, Novomatic-aréna ~ MUNKATARSUNKTOL
Sopron Basket .
~Serco UNI Gyér Hatalmas siker, renge-
Thraizas teg résztvevo Sopronbol
Marcius 23., szombat és az orszag mas részei-
86ra, SzentBorbalatéer  bolis-igylehet dssze-
Negyirany a gezni a varosunkban
Soproni-hegységben,dél  pendezett szépkortak
g’lf;‘r‘ﬁgs 23.,szombat szerdaja elnevezésii
Hzll;:r tfll:;::rkolé sportrendezvényt.
iehaeln Gigtoriy e Eleine - Minden korosztaly szama-
Kispélyés foci ra kiemelten fontos a moz-
Marcius 23., szombat gés - mondta a rendezvény
8 6ra, Gardonyi mggnyitéjén dr. F/arkas Cip-
Géza-iskola rian, Sopron, polgarmestgrg.
17. SRSE focitorna -A s’por} arrE)l szol, hogy picit
. . legy6zziink 6nmagunkat. Az
Ma’rcms 25;’ 27, 28 o6nkorméanyzat a szabadiddé-
18 ora, Halasz Miklos sport-szdvetséggel és mas civil
Sporttelep, toparti szervezetekkel egytittmiikod-
sporttelep ve igyekszik ravenni az idé-
Futas sebb k/orosztz’éllyt isa kézé?ss’égi
Mércius 24., vasarnap mozgasformak'valamelylkrerf:.
9 ora, sipalya felsé vege . A ren”d ezveny. rendkl-yul
2 J népszer(i volt, hiszen tobb
Csak 100 Irlleter! mint 350-en érkeztek a No-
- terepfutas vomatic-arénaba a szépko-
Vizilabda r}jlak szerd:ﬁjéra. Hﬂsznél is
Marcius 24., vasarnap tqbb moz.gasformat' lehetett
12 6ra, Léver uszoda kipréobalni az asztalitenisztdl
DVL gyermek IV, a kolgéf‘ra dgbéson atalézeres
bajnoksag céllovészetig.
- Azt tapasztaltuk, hogy
Labdarﬁgés rengeteg olyan szép koru

sporttars érkezett az aréna-
ba, aki nem sportol rendsze-
resen - tudatta Késa Istvan,
a Sopron Varosi Szabadid6-
sport Szdvetség elnoke. — Ok

Marecius 31., vasarnap
16 ora, varosi stadion
Caola SC Sopron

- Budaors

A szépkoruak szerdaja hatalmas siker volt: tobb mint 350 résztvevo mozgott a Novomatic-arénaban.

kimondottan célk6zonség-
nek szamitottak, hiszen egy-
értelmtien probalunk minél
tobb nyugdijast is ravenni ar-
ra, hogy a mozgassal tegyen
sajat egészsége és életminé-
sége megdrzéséért. Erdekes-
ség, hogy ezt a rendezvényt
is orszagosan hirdettiik, igy
példaul érkezett egy nagyobb

—

csoport Debrecenbdl is. Volt
mar hasonl6 sportfesztival
Szolnokon is, Sopron utan pe-
dig Tatabanya, majd pedig Bu-
dapest kovetkezik a sorban.
Kosa Istvan elmondta: fon-
tosak voltak a kiséréprogra-
mok is, hiszen egészségligyi
szurévizsgalatok, taplalkoza-
sitanacsadas és gyogytornasz

isvartaaziddseket. Volt olyan
résztvevo, akinek épp a sopro-
ni rendezvényen mutattak ki,
hogy magas a vércukorszint-
je, ezért érdemes szakorvost
felkeresnie.

- AlegidGsebb résztvevonk
92 éves volt, a legszebb koru
soproni sporttars pedig kere-
ken 90 esztendGs - tette hozza

Husznal is tobb mozgasformat lehetett kiprobalni a rendezvényen

Szepkoruak sikeres szerdaja

FOTO: FILEP ISTVAN

az elnok. - A legnépesebb csa-
patot a Soproni Orémténc
Csoport tagjai jelentették,
akik mintegy 50 f6vel érkez-
tek. Persze 6k sem csak tan-
colni jottek, a bemutatéjuk
utan tobbféle mozgasformat
is kiprobaltak. Tulzas nélkiil
allithatjuk, hogy hatalmas si-
ker volt a szépkoruak szerdéja.

Jotékonysagi futas

Idén is népszeri volt a Szent Patrik-napi jotékonysagi futas.
A Paddy Sportegyesiilet 7. alkalommal szervezte meg a sport-
programot, amelyen a feln6tt mellett volt gyerekfutam és ku-
tyas futasis. A vasarnapi rendezvényen részt vett Abdai Zsolt
és Magas Adam énkormanyzati képviseld is. A futason ezittal
a Soproni Allat- és Természetvéddk Egyesiiletet tamogathat-
tak a résztvevok - végiil tobb mint 600 ezer forint gytlt ossze.

Sopron Megyei Jogu Véros pélyazatot hirdet szocidlis
helyzet alapjan meghirdetett

onkormanyzati lakasok bérbevételére
PALYAZNI LEHET:

Sopron, Major koz 3. 11/17. szam alatti

1 szoba, konyha, el6tér, flird6szoba WC-vel,

36 m*-es, 6sszkomfortos lakdsra.

A lakds megtekinthetd:

2024. marcius 25. (hétfo) 9.00-9.30 kozott.

Sopron, Major koz 3. 11/19. szam alatti

1 szoba, fé6z6fulke, furdészoba WC-vel,

26 m*-es, 6sszkomfortos lakasra.

A lakds megtekintheté:

2024. marcius 25. (hétfo) 9.30-10.00 kozott.

A palyazatok benyujtasi hatarideje:
2024. aprilis 8. (hétfd) 13.00-16.00 kozatt.

A pélyazati kiiras atveheté a Humanszolgaltatasi
Osztaly Szocidlis Csoport igyfélszolgalatan,
Sopron, F6 tér 1. félemelet -
kizarolag tugyfélfogadasi idében:

Hétf6éi napokon: 13.00-16.00,
szerdai napokon 8.00-12.00 és 13.00-16.00 ko6zott.

Bévebb tajékoztatas kérhet6 személyesen
és telefonon (tel.: 99/515-210).

Ajatekosok maguk varrtak fel a magyar cimert a mezekre

Sporttortenet Sopronban

PAPP GYOZO

Részben
az1989-es
paneuro-
pai piknik-
re emlékezve rendez-
ték 1990. oktober 14-én
Sopronban a Magyaror-
szag-Németorszag noi
labdarugo Europa-baj-
noki selejtezot, amelyen
avendégcsapat valoga-
tottja orszaguk ujra-
egyesités utan eloszor
lépett palyara.

2. A 4-0-s gy6zelmet arato,
rendkiviil jol képzett német
lanyok a mérkézésen leisko-
laztéak ellenfeliiket, de nem-
csak jatéktudasban, megje-
lenésben is oriasi kiilonbség
mutatkozott a két csapat ko-
z0Ott. A latogatdk a vildgbajnok
férficsapattal teljesen meg-
egyez0, elegans szerelésben
jatszottak, mig a mieinknek
a meccs el6tt sajat kezlileg
kellett a meziikre felvarrni-
uk a rendszervaltas utani, 0j,
magyar cimert. Holgyeknek
talan testhez all6 munka
lehetett, mégis furcsa egy va-
logatott esetében...

A magyar csapat vezet6i a
soproni meccs el6tt érezték

R

Jelenet a magyar-német mérkozésrdl. A piros mezen az ominozus cimer.

fontosnak a valtoztatast, és
hasonlé megoldast javasoltak,
mint amit a férfivalogatottnal
alkalmaztak a torokok elleni
meccse el6tt. Fehér lepeddre
szitanyomassal ranyomtat-
tak egy garnitura Uj magyar
cimert, azokat olloval kivag-
tak, beszegték és felvarrtak a
mezekre.

- Kinunkban nevetgéltiink
a helyzeten, biztosra vettiik,
hogy a férfiak nem tlnek a
csapatszallason az agy szé-
lén, hogy varrogassak a sajat

_
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valogatott szereléstiket. Meg-
tisztelhettek volna benniinket
annyival, hogy nem veliink
csinaltatjak meg az Uj mezt...
Valahogy mindenki megbir-
kézott a feladattal, de azt nem
tudom, hogy harom szobaval
arrébb tigyetlenkedett-e eset-
leg valaki még annyit, mint
én - elevenitette fel a tortén-
teket a Nemzeti Sportban
Kiss Maria, a magyar valoga-
tott kapusa.

Az egyedi varroda azon-
ban Sopronban nem zarta be

., B

e

kapuit. A végtermék annyira
megtetszett a szovetség ille-
tékeseinek, hogy a piros mellé
egy fehér szerelést is megujit-
tattak a jatékosokkal: a me-
zekrél leszedették a Kadar-ci-
mert, és felvarrattak ajelenleg
is hasznalatosat. Igaz, ez mar
egy hénappal késébb, az 1990.
november 14-i norvég-magyar
(2-1) Eb-selejtezd el6tt tortént.

A cimer azoéta nem val-
tozott, viszont a valogatott
mar felszerelésében is euro-
pai. (Vége)
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Megallapodas

Egylittmikodési megallapo-
dast kotott a Soproni Egye-
tem és a dunantuli régio 6t
okleveles 6vodaineveldtech-
nikus-képzést folytato szak-
képzési centruma.

Az egyetem képvisele-
tében prof. dr. Fabian Atti-
larektor ésdr. Varga Laszlo,
a Benedek Elek Pedagogiai
Kar dékanja, valamint a sop-
roni, gyori, nagykanizsai,
tatabanyai és zalaegerszegi
szakképzési centrum kan-
cellarja irta ala az okleve-
les o6vodaineveldtechni-
kus-képzés megvalositasat
elésegité egyuttmikode-
si megallapodast. A prog-
ram magaban foglalja a ko-
z0s tantervek kidolgozasat,
a kolcsonos szakmai ta-
mogatast, ezzel eldsegit-
ve az eredményes felvételt
az Ovodapedagogus-keép-
zést folytato felsdoktatasi
intézménybe.

A Soproni Egyetem Be-
nedek Elek Pedagogiai Ka-
ra idén tnnepélyes kere-
tek kozott emlékezik meg
a 125 éves 6vodapedagogus-
képzésrol.

(Forrds: Soproni Egyetem)

Tovabbrais
varjuk aziskolak
rendezvényeirol,
ifja tehetségeirol

sz0l0 értesitéseket
aszerkesztoseg@
sopronitema.hu
e-mail-cimre!

A tehetséges tanulok bemutatkozhatnak a miivészetek hetében

Felpezsditik a diakeletet

MADARASZ
REKA

A Soproni
Széche-
nyiIstvan
Gimnazium 4j diakel-
noke csapataval - elo-
dei lelkesedésébol és
tapasztalataibol merit-
ve - vag neki az elotte
allo egy évnek. Célja ter-
meészetesen a diakeélet
felpezsditése.

Néhany héttel ezel6tt valasz-
tottak meg a SZIG diakjai Uj
elnokiiknek Rokob Davidot,
aki Wratschko Petert kovette
a poszton.

— Mar a Fenyd téri iskola-
ban is szerettem volna tenni
az aktivabb didkéletért, ezért
is jelentkeztem 8.-ban diak-
elnoknek — mesélte. - Mivel
mar 11.-ben jarunk, sokakban
felmeriil a kérdés, hogy egy év
alatt vajon el lehet-e érni vala-
mit. Szerencseére jo példak le-
begnek el6ttiink. A mi célunk
is az, hogy — Nyikos Barnaba-
sékhoz hasonldan (Aktiv szé-
chenyistdk, Soproni Téma,
2021. 11. 17) - felkavarjuk az
allovizet.

Az 1j otletek kozé tarto-
zik, hogy az iskola tehetsé-
ges tanuléi bemutatkozhat-
nak a mulvészetek hetében.

Rokob David (j), a SZIG j dlakelnoke és helyettese, Everling Simon.

A zenészek koncertekkel, az
alkotok pedig kiallitasokkal
motivaljak és segitik majd
egymast a fejlédésben.

- Régota tervezziik mar
az egyuttmiikodést a Berzse-
nyi Daniel Liceummal, am
ez eddig nem valésult meg
- folytatta a 11.D-s Everling
Simon, David osztalytarsa
és helyettese, akinek elsédle-
ges feladata a szervezémun-
kan kivil az adminisztrativ

feladatok ellatasa. — Szeret-
nénk a berzsenyisekkel k6zo-
sen polot vagy mas terméket
kiadni limitalt példanyszam-
ban, melyen a diaktarsaink
tervei alapjan készult illuszt-
racio lathatd. Ez természete-
sen nem jelenti azt, hogy az
egészséges versengés ne ma-
radna meg a két nagy multu
kozépiskola kozott.

Az Uj vezetOség szeretné
ismét meghonositani a porta

FOTO: FILEP ISTVAN

mellett a korabban mar jol be-
valt demokraciafalat, melynél
a tanulok az 6ket érint6 kér-
désekrdl szavazhatnak. Foly-
tatni kivanjak elédeik zold
kezdeményezéseit is, igy pél-
daul a kozos programnak is
kivalo szemétszedést. Fon-
tosnak tartjak az intézmény
hagyomanyainak apolasat,
az értékek hangsulyozasat,
hiszen széchenyisnek lenni
kivaltsag.

MOTTO

,Nem érdekel sen-
kit azigazsag. Sem
az emberi jogok.
Mindenkit csak a
maga igazsaga és
amagajogai érde-
kelnek. A tobbi,

az mind csak iires
jelszo.”

Wass Albert

(1908-1998) erdélyi
magyar iré és kélté

KONYVAJANLO

Wass Albert:
Adjatok vissza
a hegyeimet!

A szerz6 1949-ben, az
emigrdcioban irt elsd re-
génye egy kordn drva-
sdgra jutott fiu élettorté-
netébe striti az erdélyi
magyarsdg megprobdlta-
tdsait; t6bb mint husz év
torténéseit tekinti dat a tri-
anoni békediktdtumtdl a
masodik vilaghdboru vé-
res befejezéséig. A konyv a
2005-6s Nagy Konyv sza-
vazdson a 31. legnépsze-
riibb magyar regénynek
bizonyult.

.
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SOPRONI CSALADTORTENETEK - dr. Szarka Laszlo Csaba

Ez nem a tytik és a tojds
esete. Itt vildgos, hogy az
okbdl lesz a kbvethezmény
(okozat). Tényleg vildgos?
A fenét! Ha ilyen egyszerti
lenne, akkor nem irnék ro-
la (megint). Sokan ugyanis
még mindig (csak)
akkor mérik meg
a vérnyomdsukat,
amikor panaszuk
lesz. Klasszikusan,
ha fdj a fejiik. Ldss
csoddt, (szinte min-
dig!) magas vérnyomdsér-
téket mérnek. Réguest el is
konyvelik, hogy azért fdj a
fejem, mert magas a vér-
nyomdsom.

Egy fenét! Bocsi (az is-
métlésért)! Azért ma-
gas a vérnyomdsa, mert
fdjdalma van. Es magas

Scpronéft

a vérnyomdsa akkor is,
ha a ldba fdj, meg akkor
is, ha ideges, meg akkor
is, ha kialvatlan, meg ak-
kor is, ha vérzik az orra...
Szervezetiink szdmos ha-
tdsra (stresszhatdsra) vér-
nyomds-emelke-
déssel (is) reagdl
Illetve szdmos je-
lenség részje-
lensége, hogy
a vérnyomdsunk
(is) megemelkedik.
Ezek a vdltozdsok nem
magas vérnyomdst jelen-
tenek, hanem élettani je-
lenségek. Szakszertien
tisztdzni kell, tényleg ma-
gasvérnyomds-beteg-e, és
ha igen, akkor (1) az kor-
rekten kezelendd.
Dr. Tschiirtz Nandor

GYOGYSZERTARI UGYEL

Marcius 20-t6l marcius 26-ig. Az iigyeleti id6 este 8 oratdl az-

. h
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nap este fél11-ig tart.

il L
pintek Virkerbiorle, 99/506-242
combat Virkerirs 9950586
wedd ) Virkerilez 994005

Geofizikus es klimakutato

PLUZSIK TAMAS

. ~Sopron, te lelkiink élteto lang! Hi or

% azésivegeken”-hangzanak Sarka-

[ At

dy Sandor sorai a varos himnuszaban.
Valljak ezt azok, akik mar nemzedékek

otaitt elnek, és azok is, akik elszakadtak Soprontol.

Dr. Szarka Laszlo a miskolci
Nehézipari Miiszaki Egyetem
Banyamérnoki Karan szerzett
geofizikus diplomat. 1977 és
2010 kozott a soproni Geodé-
ziai és Geofizikai Kutatdinte-
zet kutatoja, 2000-t6l a sopro-
ni egyetem oktatoja, 2004-t4l
egyetemi tanara. 2010-és 2014
kozott az MTA Titkarsag Ku-
tatointézeti FGosztalyveze-
tojeként az MTA elnoke mel-
lett dolgozott. Két évig volt az
MTA Csillagaszati és Foldtu-
domanyi Kutatokozpont f6-
igazgatoja. 2020 ota a klima-
valtozas természeti okainak
feltarasaval foglalkozik, elno-
ke a Professzorok Batthyany
Kore energia-munkacsoport-
janak. 2013-ban az MTA levele-
z0 tagja, 2019-ben az MTA ren-
des tagja lett. Alapito elnoke a
Soproni Kalvin Kornek. Kitiin-
tetései koziil az Akadémiai If-
jusagi Dijra, a Széchenyi Pro-
fesszori Osztondijra, a Magyar
Koztarsasagi Erdemrend Lo-
vagkeresztjére és a Soproneért
Emlékéremre a legbiiszkébb.
- Dédsziileim, Szarka Pé-
ter és felesége, Kolesey Erzsé-
bet Bereg varmegyei ,hét-
szilvafas” kisnemesek voltak
- kezdte dr. Szarka Lasz-
10. - Dédanyam tavoli rokon-
sagban allt Kolcsey Ferenc-

cel. Nagyapam, Szarka Laszlo
Beregszaszon érettségizett,
majd tanulmanyait a Debre-
ceni Reformatus Teologian
folytatta, melynek elvégzé-
sét kovetden lelkésszé szen-
telték. Nagyvaradon belesze-
relmesedett Sulyok Istvan
reformatus piispok Ilona ne-
vl lanyaba, amit az apa nem
nézett jo szemmel, ezért egy
osztondijjal elkiildte nagy-
apamat a hires bazeli refor-
matus egyetemre. Mire Svajc-
bol hazatért, Sulyok Ica mar
férjhez ment, nagyapam pe-
dig Békésbe keriilt segédlel-
késznek, aztan Nyiregyhazan
vallastanarkodott, majd Ko-
tajban szolgalt. Itt sziiletett az
édesapam, 1930 szeptemberé-
ben pedig Nyirbogaton iktat-
tak be lelkésznek. A nagyma-
ma, Balogh Ilona a felmendi
kozott tudhatta Béri Balogh
Adam kuruc brigadérost.

- Edesapam Sarospatakon
jart gimnaziumba, majd egy
velt fegyelmi iigy miatt atirat-
kozott a nagyvaradi Magyar
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Dr. Szarka Laszlo Csaba tobb mint harminc évig volt a
soproni Geodéziai és Geofizikai Kutatointézet kutatoja.

Kiralyi Gabor Aron Honvéd
Tizérségi Hadaprodiskolaba
- folytatta dr. Szarka Laszlo.
-1944-ben a diakoknak mene-
kiilniiik kellett, karacsonyes-
te Piliscsaba kornyékén orosz
hadifogsagba esett. A roszto-
vi hadifogolytaborba keriilt,
ahonnan 1947 nyaran tért ha-
za, ezt kovetden tudott csak
leérettségizni. Belekezdett az
elso szemeszterbe a debrece-
ni egyetem orvosi karan, majd
radobbent, hogy a patolo-

gia nem az 6 tudomanya, ugy-
hogy édesapjahoz hasonléan 6
is a Debreceni Reformatus Te-
ologian diplomazott 1953-ban.
Derecskén lett segédlelkész,
majd lelkész Tépén és végiil
Nagyhalaszban. Itt teljesedett
ki a hivatasa, kozel négy évti-
zeden at szolgalta a helyi gyi-
lekezetet, ma mar sajnos csak
a kopjafaja all a templom-
kertben. Edesanyam, Pasztor
Berta, hala Istennek ma is él,
93 éves...

CSALADIHATTER: 1954-ben sziiletett Derecskén. Edesapja reformdtus lelkész volt,
édesanyja konyvelSként dolgozott, illetve nevelte két gyermekét és vezette a hdztartdst.
Felesége, Csész Eva matematika—fizika—informatika szakos tandr. Gabor fiuk a Kiilgaz-
dasdgi és Kiiliigyminisztérium Konzuli és Allampolgdrsdgi FSosztdlydn dolgozik, Ildi-
ko lanyuk pedig vegyészmérnékként egy multinaciondlis vdllalatndl tevékenykedik.

JATSSZON VELUNK - NYERJEN A SOPRONI TEMA KERESZTREJTVENYEVEL!

HELYZET EJFEL! ENNIVALO NV |ELLEN- A C-DUR \va CSOKKEN [METER, > \VaR ERDEMEK |LITER, ROVIDEN UREG, TOVABBA, TILALOM, BOTVEG!
BEMERESE | RMETE- - ERTEK  |HANGSOR [ > ROVIDEN FEL- < NEPIESEN | VALAMINT SZENTSEG| ——1...HARRIS;{
R ATORKO-, SZEME- EMELESE EGYETEMI i | FIZIKUS, A DINAMO ... KATYA; | USA-BELI | LANYNEV
FRANCIA | ELET LATIG CSO LYES 6. HANGJA HALLGA- |GGORGG SOROLASA | £\ TALALOUA A-HAT [Eszak, | AUTOVAL SZINESZ- | sziNEsz
AUTOJEL NAKAZIK NEVMAS KELET  [CSERMELY| TO,ROV. [FOISTEN KES VEGE!| (1800-1895) PARJA  |ROVIDEN PIHEN NONK
KOS SOR-
>\/ V V V V vV V V V Ko & b V V SOR- > V V V V
ROMAI MEG-
50-ES TAMADO
LESZ IDEGEN > AD EGY > \V4 \/ | BORsOD- >
MAJD, NOI NEV POFONT! BAN EL
REG'FSE" KERES IDGMERG LAGO ...;,
BELViz! KEZDETE TARTOJA OLASZTO
\V4 RODIUM V ROMAI > ELO- EL- > \V4 NEMET ITAL- > \Y4 NEVELG
VAKTABAN 500-AS LENTETE AUTOK > iZESITO PELDAUL
|> JOLVA- DELCEG, LG- JELZESE NOTA JAMIE
LASZOLO DALIAS CSEMEGE! FEL ATOM! KOZEPE! OLIVER
SZEPEN KABATOT \V4 \  |1UszErT \V4 N \/  [|KOzPONTI PECS > V
HAJLIK VALAKIRE [> PENZT > LOVESZ- > HATARAI!
KOVA- FELSEGIT KOVETELG KLUB, ROV. BOROKA-
DARAB! > VOLT PL.A CIPG URES KAD! iz0 ITAL
V V V V
A MEG-
FEJTES 4 H
1
VizI AT- A SZOM- KOTET, KETTOS
HUZAT- KELG ALL [> SZEDBA > ROVIDEN > REND- > +
BANALL! P RAJTA ZUDiT, ... PLUS SZERY
KALIUM ARASZT ULTRA LANYNEV
LUXEM- KITUNTE- > N/ BELSO > LOPA- > \/ N/ /' |NEMA > NORVEG A MASIK >
BURGI > TES, ROV. HIBA! KODAS IGEN! AUTOK OLDALRA
AUTOK PAPAGAJ- ABOR PECS KO- KUT JELZESE USA-BELI
JELZESE NEV VEGYJELE ZELI FALU BELSEJE! SEMMIKOR EGYETEM
ATLO V'  [mEzEs- V  [BANK..; V KOR- N \/ | YEARS \
KOZEPE! > KALACS- > DRAMANK > VONALAS > (Evexk), D>
ETEL FIGURA ARUTOZS- IZRAELL- ROVIDEN
izESI- CSUK DENK TA, ROV. NEM VAK
TESE \V4 BERNA- \V4 \/  [INYUGAL- INDULAT- ROMABAN V
MERLEGET DETT, > LOMANYU, > sz0 > EL >
BEALLIT BECEZVE ROVIDEN IPARI, CENTIME-
TONNA HUSI FELE VEDELMEZ ROVIDEN TER, ROV.
\V4 KOsZ0- > V KOZEPEN > \/ ]ozog, > \/ | FERDEN > V
> NET SZOR! BECEZVE ALLO Tz
KILO-, AZ OXIGEN DOB SPANYOL MAGVA!
ROVIDEN VEGYJELE BELSEJE! AUTOJEL
MEZOGAZ- Vv Cﬂ;{gg Vv Vv Vv Vv
DASZ
voLT > MEZEI >
(FERENC) NOVENY

A Soproni Témaban keresztrejtvény is varja a jatszani vagyokat. A megfejtéseket marcius 27-ig varjuk a Soproni Téma, 9400 Sopron, Liszt Ferenc utca 1. vagy a szerkesztoseg@sopronitema.hu
e-mail-cimre. A helyes megfejtGk kozott ajandékot sorsolunk ki, melyet a szerencsés nyertes a Pro Kultiira jegyirodajaban vehet at (Sopron, Liszt Ferenc u. 1.). Marcius 6-i rejtvényiink megfejtése:

2o

»2Amiveltség része a tett is, nem pusztan a tudas”. Szerencsés megfejtonk: Kolossvary Gaborné, Sopron, Szellé utca.
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Avilaghiri eloadomiivesz életéeben kiemelt helyen all Sopron

30 év: St. Martin i

KOCZAN BALINT

Sopronhoz sok szallal kotodik a palya-
ja harmincadik évfordulojat iinnep-
16 St. Martin. A vilaghiri szaxofon- és

pansipmiivész, zeneszerzo, Szentmar-
toni Imre idén visszatér Sopronba.

- Palyafutasa 30. évfordu-
16jat iinnepli. Milyen érzé-
sekkel tolti el mindez?

- Minden év elején egy jo-
érzésl visszatekintés kolto-
zik belém. Ugyanakkor ambi-
valensnek is mondhaté, mert
ami mogottem van, a kihiva-
sok pozitiv, értékes eredmé-
nyeként mutatkozik, de ha
elérenézek, akkor mindig a
megujulas ésakihivas all el6t-
tem. A k0szonet a multért, je-
lenért, a fohasz a jelenért és a
jovéert szol.

- Karrierje fontos allo-
masa Sopron...

- Harminc évvel ezel6tt
Sopron volt Gyér mellett az
els6 gyonyoriséges varos,
ahol a zeném a kézonségnek
tetszett, elfogadtak és kér-
ték. Nem csak ezért szeret-
tem meg. Nagyon sok baratra
leltem, ezeket a baratsagokat
apolom, és az ujakra nyitott
vagyok. Rengeteg koncert jo-
hetett 1étreitt, akozonség sze-
retetével viszonozta el6adasa-
imat, zenémet.

- Aprilis 20-an kiallitas
nyilik a Karpati malomban.
Mit lathat a kozonség?

- Toébb mint 10 éve szer-
vezek mivésztelepeket, aho-
va féként Magyarorszagrol,
Eurépabol érkeznek kivalo-
sagok. Néhany évvel ezel6tt
Sopronban mar volt a nemzet-
kozi miivésztelepemnek kial-
litasa. A képek megujultak, a

S

SOPRON
MEDIA

neves, ismert és kilfoldon is
elismert mutivészek alkotasai
és sajat festményeim is latha-
toak lesznek.

- Kozben késziil mar
a szeptember 7-ei nagysza-
basu koncertre a barlang-
szinhazban?

- Soha nem felejtem el a
soproni kézonség harmince
évvel ezel6tti és az azoéta is
érezhetd szeretetét. Anno az
els6 lemezem zenei anyagat
a barlangszinhazban mutat-
hattuk be a zenekarommal.
Telt hazzal ment az el6adés.
Szeretném ezen tinnepi alka-
lombdl legujabb dalaimmal
és Uj zenekarommal a nagy-
érdemit, az érdekléddoket
szorakoztatni.

- Bakelitlemez megje-
lentetését is tervezi? Ren-
geteg albuma latott napvi-
lagot, de bakelit még nem....

- Kbsz6nom a kérdést, ez
igy igaz. Egy vinyl hanglemez
szinte a konyv értékével ve-
tekszik. Nekem az id6k val-
tozasa miatt nem volt ra lehe-
t6ségem nyomtatni, amikor
az elsé albumom megjelent,
mar a CD-k korszakaba 1ép-
tlnk. Jelenleg reneszanszat
éli a bakelit. Ezért avalasztas,
aminGségi igényesség.

- Egy ilyen jelentds év-
fordulon az ember szamve-
tést is tart. Mire emlékszik
vissza legszivesebben, és
merre tart most?

KOVESSEN
MINKET
ONLINE!

sopronmedia.hu

A VAROS HIVATALOS HIRPORTALIJA

facebook )

instagram ) youtube
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-Soha nem felejtem el a soproni kozionség 30 évvel ezeldtti és az azota is érezhetd szeretetét
-nyilatkozta lapunknak St. Martin.

- Csak a szépre emléke-
zem... Van egy ilyen gyonyo-
rd magyar dal, hat, én is igy
érzek. Azokra a fontos allo-
masokra gondolok, amelyek
lemezmegjelenéseimmel vol-
tak kapcsolatosak, ezek altal

a kozonség Magyarorszagon
megismert, elfogadott és meg-
szeretett. Kilfoldi vendégsze-
replések sokasaga kivalo el6-
adodkkal, Eric Marienthal,
Warren Hill, Nelson Ran-
gel, Candy Dulfer, Tom Scott,

Kenny G és az ott megjelend
albumok mind szép emlékek.
Az én nyitottsagom zenében,
felfogasomban a jo iranyu
megujulas. Zenei produktu-
momnak mindségi emelkedé-
semind jo érzéssel vesz koriil.

ST. MARTIN 30 - JUBILEUMI EV - KIALLITAS ES KONCERT
Aprilis 20., szombat 16 éra, Kdrpdti malom, Sopronbdnfalva, Erdei malom kéz 4.

NOI SAROK - stilus, divat, praktikak

MADARASZ REKA

Van egy olyan ruhadarab, ami jol mutat elegans szet-
tekhez, deillik laza, sportos stilushoz is, és néhany
szezon Ota ujra reneszanszat éli, ez pedig a blézer. Las-
suk csak, melyik illik hozzank a legjobban!

A blézer eredetileg férfi ru-
hadarab volt. A 19. szazadban
a brit hadseregben kezdték
el viselni, és jellegzetes tulaj-
donsagai mar ekkor kialakul-
tak: a négy zseb, a gombos za-
rodas és a gallér. A kiskabat
el6szor 1893 juniusaban debii-
talt a Vogue-ban, és a szazad-
fordulon valt a nék alapdarab-
java. Népszeriiségébol azota
sem vesztett, de az utobbi né-
hany szezonban valt szinte ko-
telez6 viseletté.

A blézer azért is annyi-
ra kozkedvelt, mert atmene-
tet képez a hétkoznapi és az
elegans 6ltozék kozott. A klasz-
szikus farmer-blézer kom-
binacio példaul tokéletesen

megfelel az irodaban, tizleti
megbeszélésre, de akar randi-
ra is felvehetjiik sportcipdvel
vagy tlisarktval. Szinte nincs
olyan holgy, akinek ne lapul-
na a gardrobjaban egy fekete
kiskabat, ami konnyen kom-
binalhato szinte barmivel.
A fazonok kozott mar ajanlott
a testalkatunkat figyelembe
véve valasztanunk. Az over-
sized darabok ugy néznek ki,
mintha a parunk szekrényé-
bol vettiik volna koleson. Ezek
a tulméretezett, hosszabb és
lazabb kiskabatok a forditott
haromszog testalkatiiaknak
segitenek lagyitani a vallaikat,
az ,almaknak” pedig eltakar-
ni a pocakjukat. A szines vagy

mintas blézerek szintén felfe-
1é vonzzak a tekintetet, és el-
lensulyozzak az also részeket
az almak, korték esetében.
A téglalap alkatuak viszont
valasszanak inkabb a derék
vonalaban elvagott, rovidebb
szabasu cropped fazont, hi-
szen nekik a derekukat ér-
demes kiemelniiik. Gallér
nélkiili tipus ajanlott a for-
ditott haromszog alkatu-
aknak, mert nem szélesiti
avallakat. A csip6ben ero-
sebb, korte alkatuaknak
javasolt a valltomeés, ami
nagyobbnak lattatja a
vallakat és a fels6testet,
ezzel kiegyensulyoz-
va az also részt. A fordi-
tott haromszog alkattak
viszont keriiljék messzirol!
Nagymellii holgyeknek - fiig-
getleniil a testalkattol - nem
el6nyos a kétsoros gombolas,
mert optikailag tovabb nove-
li bajaikat.

BULIVAN!

MARCIUS 22., PENTEK

Segélykoncert
Ciniért
19 ora, Bugocsiga
Akusztik Garden

N

Fellépdk: Crazy Daisy

Jug Band + Széke Geri,

Bobita, In Flore
Ismeros Arcok
tavaszkoszonto
koncert

21.30, Hangar
Music Garden

MARCIUS 23., SZOMBAT

Kiscsillag koncert
20 6ra, Hangar
Music Garden

MARCIUS 30., SZOMBAT

Passion Project
koncert
19 ora, Buigocsiga
Akusztik Garden

£.8

==

e

Husvéti retro buli
22 ora, Hangar
Music Garden
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A blézer azért is annyira
kozkedvelt, mert atmene-
tet képez a hétkoznapi és
az elegans oltozék kozott.
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